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Sozialministerium BW 2. Mai 2021

Eckpunkte für kontrollierte und sichere Öffnungsschritte
 

„Bundes-
notbremse“
§28b lfSG

Gestufte Öffnungsschritte, möglich ab einer Inzidenz unter 100
  (verpflichtendes Testkonzept ergänzend zu bestehenden Maßnahmen 
wie z. B. Hygienekonzept)

Modellvorhaben 
(strenge Schutz- und 
Hygienemaßnahmen 
- mit Testkonzept)

Weitere
Schritte
bei 
sinkender
Inzidenz

Öffnungsstufe 1 Öffnungsstufe 2 Öffnungsstufe 3

seit 23.04. ab übernächsten Tag, 
wenn

14 Tage später nach 
Öffnungsstufe 1,
wenn

14 Tage später nach 
Öffnungsstufe 2, 
wenn

Möglich in Bereichen 
der Stufe (1), 2 und 3

lnzidenz 
über 100

Inzidenz fünf Tage sta-
bil unter 100

lnzidenz stabil unter 
100, Tendenz fallend

lnzidenz stabil unter 
100, Tendenz fallend

lnzidenz unter 100

• Einzelhandel
• Außengastronmie
•  Außenbereiche zoo-

logische/botanische 
Gärten

• Autokinos
• Archive, Bibliotheken
• Bäder, Badeseen
• Galerien, Museen
• Gedenkstätten
•  Hotels (Gastronomie 

für Hotelgäste)
•  Kulturveranstaltun-

gen im Freien
•  kontaktarmer Sport 

(max. 10)

•  Musikschulen/Kunst-
schulen mit Besu-
cherbegrenzung

   und außen/innen
•  Volkshochschulen
•  Messen mit Begren-

zung
•  Sport Innenbereich, 

kontaktarm
•  Theater, Oper, 
   Konzert, Kino mit 
  Besucherbegrenzung
•  Veranstaltungen mit 
  Besucherbegrenzung
•  Glaubensgemein-
  schaften, religiöse
  Zusammenkünfte mit
 Besucherbegrenzung
•  Restaurants, 
  Gastronomie

•  Veranstaltungen mit 
größerer Besucher-

  zahl, wie bspw. 
  Theater, Konzerte, 
  etc.
•  Messen, Groß-
  veranstaltungen
• Freizeitparks
• Hallenbäder
• Sonstiges

Insbesondere
• Tourismus
• Theater
• Kino
•  Kultur in geschlosse-

nen Räumen
• Hallenbäder/Therme
•  Kinder- und Jugend-

arbeit

in Stufe 1 ggf. mit 
Erweiterungen denk-
bar (z. B. in Kultur-
einrichtungen mit 
einer sich steigernden
Besucherzahl)

Anmerkung: 
Für den Schul- und Kitabereich, die Kinder- und Jugendarbeit sowie den Hochschulbereich sind differenzierte, inzidenzabhän-
gige Schritte vorgesehen.
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Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe ist 
Montag, 17. Mai 2021, 12.00 Uhr

Die wichtigsten Telefonnummern auf einen Blick

Bereitschaftsdienste
Sprechzeiten des Bürgermeisteramtes:
Montag bis Donnerstag 9.00 - 12.30 Uhr

Montag, Dienstag, Mittwoch 14.00 - 16.00 Uhr

Donnerstag 14.00 - 18.00 Uhr

Freitag 8.00 - 12.30 Uhr

Bürgermeisteramt 07467 9460-0
Fax 07467 9460-25
E-Mail info@neuhausen-ob-eck.de
Internet-Adresse www.neuhausen-ob-eck.de

Gemeindejugendreferent: Markus Sell 0172 4420199

Ortsvorsteher Günter Binder, Schwandorf 07777 1258

Ortsvorsteherin Nicole Weikart, Worndorf  07777 315

Homburghalle Neuhausen ob Eck 07467 709

Bürgersaal Schwandorf 07777 327

Bürgersaal Worndorf 07777 310

Bauhof 07467 412

Bücherei 07467 910020

Badenova (Gasversorgung) (Notdienst) 0800 2767767

Netze BW (Stromversorgung)  Service-Telefon  0800 3629 900 
Service-Störung  0800 3629 477 

Notruf, Polizei 110

Krankentransport 19222

Polizei Tuttlingen 07461 941-0

Polizei Mühlheim  07463 99610

Evangelisches Pfarramt Neuhausen ob Eck 07467 385

Katholisches Pfarramt Emmingen 07465 703

Katholisches Pfarramt Mühlheim 07463 354

Frauenhaus Tuttlingen  07461 2066

Ev. Sozialstation Tuttlingen 07461 73321

Giftnotruf 0761 192 40

Störungsstelle - Strom 0800 3629 477

Störungsstelle - Wasser (Wassermeister Schaz) 0162 2892093

Störungsstelle - Gas 0800 2767767

Nachbarschaftshilfe 07777 7593 
Einsatzleitung Karin Seifried 
E-Mail: karin.seifried1@gmx.de

Phönix gemeinsam gegen sexuellen Mißbrauch 
Bahnhofstraße 11 78532 Tuttlingen  07461 770 550 
E-Mail: anlaufstelle@phoenix.tuttlingen.de 
Telefonische Sprechzeiten:  Mo 10 - 12 Uhr 
    Di 17 - 19 Uhr 
    Do    15 - 17 Uhr  
persönliche Beratung nach telefonischer Vereinbarung 

Hospizgruppe Tuttlingen 
Einsatzleitung:  0713 8160160 
www.hospitzgruppe-tuttlingen.de

Telefonseelsorge 0800 1110111

Fachstelle  für Pflege und Senioren
Beratungs- und Netzwerkstelle
Gartenstraße 22, 78532 Tuttlingen 07461 926 4603
E-Mail: fps@landkreis-tuttlingen.de

Fachstelle Sucht 
Freiburgstraße 44, 78532 Tuttlingen 07461 966 480
E-Mail: fs-tuttlingen@bw-lv.de
Offene Sprechstunden
Mittwoch von 13:30 – 18:00 Uhr
Ansonsten Gespräche nach Vereinbarung

Wichtige Rufnummern für den ärztlichen  
Bereitschaftsdienst  im Landkreis Tuttlingen   
Rettungsdienst, Feuerwehr: 112   

Hausärztlicher Notfalldienst: 116117

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
an den Wochenenden und Feiertagen und 
außerhalb der Sprechstundenzeiten:  
 Kostenfreie Rufnummer 116117 
Montag bis Freitag 9 bis 19 Uhr: docdirekt - 
Kostenfreie Onlinesprechstunde von niedergelassenen Haus- und 
Kinderärzten, nur für gesetzlich Versicherte unter  0711 – 96589700 
oder docdirekt.de 
     
Klinikum Landkreis Tuttlingen - Gesundheitszentrum 
Tuttlingen, Zeppelinstraße 21, 78532 Tuttlingen 
Mo - Fr 18-22 Uhr
Sa, So und an FT 8-22 Uhr 

Kinderärztlicher Notfalldienst:  116 117 
Augenärztlicher Notfalldienst:  116 117 
HNO Notfalldienst: 116 117   
VS: HNO Schwarzwald-Baar-Klinikum
Klinikstr. 11, 78052 Villingen-Schwenningen 
Sa, So und an FT 10-20 Uhr     
Zahnärztlicher Notfalldienst:   0180 3222555-20 

Apotheken-Notfalldienst  
Donnerstag, 13.05.2021 (Christi Himmelfahrt) 
Wurmlinger Apotheke Wurmlingen, Untere Hauptstraße 10, 78573 
Wurmlingen, Tel.: 07461 6453 
Samstag, 15.05.2021 
Löwen Apotheke Tuttlingen, Bahnhofstraße 49, 78532 Tuttlingen 
Tel.: 07461 2434 
Sonntag, 16.05.2021 
Honberg-Apotheke Tuttlingen, Robert-Koch-Straße 18, 78532 Tutt-
lingen, el.: 07461 966150   
Tagesaktuelle Notdienst-Informationen erhalten Sie auf den Seiten der Landes-
apothekenkammer Baden-Württemberg:  http:// lak-bw.notdienst-portal.de 
oder kostenfrei aus dem Festnetz: 0800 0022833 
 

Tierärztlicher Notfalldienst  
Donnerstag 13.05.2021 (Christi Himmelfahrt) 
Dr. Merl, Reichenbacher Straße 33, 78564 Wehingen, Tel.: 07426 963340 
Samstag 15.05.2021  und Sonntag 16.05.2021 
Dr. Mattes, Robert-Koch-Straße 19, 78549 Spaichingen,
Tel.: 07424 9607670 
Dr. Kettenacker, Am Münzkreuz 21, 88605 Meßkirch 
Tel.: 07575 92040
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Gemeindetagspräsident Steffen Jäger 
begrüßt die Aussicht auf baldige Öff-
nungsschritte für Wirtschaft, Gastrono-
mie, Tourismus und Handel ausdrücklich: 
„Wir freuen uns, dass Einzelhandel, Tou-
rismus, Gastronomie und Wirtschaft 
nun endlich eine realistische Perspekti-
ve für baldige Öffnungen haben. 

Dies wird auch in unseren Kommunen 
für Erleichterung sorgen, die sich bereits 
große Sorgen um die Innenstädte und 
Ortskerne machen. Selbstverständlich 
werden sich auch die Verantwortlichen 
vor Ort an der Planung und Umsetzung 

der stufenweisen Öffnungen beteiligen. 
Es ist wichtig, dass alle beteiligten Ak-
teure die einzelnen Schritte gut aufein-
ander abstimmen.“
 
Steffen Jäger ist weiterhin überzeugt, 
dass eine kontrollierte Öffnungsstra-
tegie, unterstützt von Testungen und 
konsequenter Befolgung von Hygiene- 
und Abstandsregeln, mehrere positive 
Effekte haben wird: „Die Menschen wer-
den viel eher bereit sein, sich testen zu 
lassen, wenn sie einen konkreten Nut-
zen im Testen erkennen. Damit erhöhen 
wir gleichzeitig die Chance, unerkannte 

Infektionen sichtbar zu machen. Außer-
dem ermöglichen wir sichere Alternati-
ven für private Treffen, die sonst ohne 
Test und nicht selten ohne Maske und 
Abstand stattfinden.“ 

Ebenfalls richtig ist aus Sicht des Ge-
meindetags, die Öffnungsstufen durch 
gezielte Modellprojekte in ausgewähl-
ten Bereichen zu ergänzen, die auch 
wissenschaftlich begleitet werden. 
„Auch bei Sportangeboten, in Bädern 
oder Freizeiteinrichtungen müssen wir 
erste Schritte in Richtung Normalität 
planen“, so Jäger. 

 
 

Sozialminister Lucha stellt nach Gespräch mit Vertretern  
aus Wirtschaft, Gastronomie, Tourismus und Handel  
baldige Öffnungsschritte in Aussicht Minister Lucha:  
„Gestufte Öffnungen werden ein wichtiger Schritt in Richtung  
Normalität sein / AHA-Regeln und Tests weiter unverzichtbar“ 

Nach einem sehr konstruktiven Treffen 
mit Vertretern aus Wirtschaft, Gastro-
nomie, Tourismus und Handel hat So-
zial- und Integrationsminister Manne 
Lucha am Donnerstag (6. Mai) baldige 
Öffnungen für die besonders hart von 
der Pandemie betroffene Branchen 
angekündigt, sofern die Inzidenzwerte 
dies zulassen.
 
Ein entsprechendes Konzept sieht in 
einem dreistufigen Verfahren Öffnun-
gen in verschiedenen Bereichen vor. In 
der ersten Stufe sollen z.B. die Außen-
gastronomie und Hotels und auch der 
Einzelhandel wieder geöffnet werden. 

Weitere Öffnungen können folgen, 
wenn sich die erste Öffnungsstufe bei 
stabilen Inzidenzen 14 Tage bewährt 
hat. Bereits im Laufe der kommenden 
Woche soll das Öffnungskonzept in 
eine Verordnung gegossen werden, so 
dass auf jeden Fall rechtzeitig vor den 
Pfingstferien Klarheit besteht, welche 
Bereiche wann und zu welchen Be-
dingungen öffnen können. Gerade 
die Hotel- und Gaststättenbranche 

hatte darum gebeten, möglichst rasch 
konkrete Ausformulierungen für ihren 
Bereich zu bekommen, damit sie einen 
gewissen Vorlauf haben, um die Um-
setzung der Regelungen vorzuberei-
ten. 
Vorgesehen ist, dass in Stadt- und 
Landkreisen mit einer stabil fallenden 
Inzidenz unter 100 an fünf aufein-
anderfolgenden Werktagen die Öff-
nungsschritte angehen können. 

Die Öffnungsstufen sollen durch ge-
zielte Modellprojekte in ausgewählten 
Bereichen flankiert werden. „Ziel unse-
rer Öffnung mit Augenmaß ist es, bei 
sinkenden Inzidenzen für weitgehend 
alle Branchen Perspektiven zu eröff-
nen, dabei das Pandemiegeschehen 
im Griff zu behalten und den Erfolg der 
Impfungen nicht zu gefährden. 

Daher sieht unser Stufenplan eine 
kontrollierte und schrittweise Öff-
nung vor“, so Lucha. „Es ist mir ein 
großes Anliegen, nach dieser lan-
gen Zeit der Schließungen die Rück-
kehr zur Normalität anzugehen.“ 

Die Öffnungen sollen von Schutz-
maßnahmen wie tagesaktuellen Ne-
gativtestungen, Apps zur Kontaktper-
sonennachverfolgung, begrenzten 
Besucherzahlen und den gängigen 
Hygiene- und Abstandsmaßnahmen 
begleitet werden. Minister Lucha wies 
außerdem auf die Verantwortung der 
Unternehmen als Arbeitgeber hin. 

„Arbeitgeber können einen großen 
Beitrag zur Eindämmung der Pande-
mie leisten mit guten betrieblichen 
Hygienekonzepten und verpflichten-
den Testangeboten.“ 

Parallel zu den Öffnungsschritten sol-
len in Bereichen, für die bislang kei-
ne belastbaren wissenschaftlichen 
Erkenntnisse vorliegen, ausgewählte 
modellhafte Erprobungen möglich ge-
macht werden. Voraussetzung hier ist 
eine wissenschaftliche Begleitung. Die 
Modellprojekte sollen insbesondere 
in den Bereichen Tourismus, Bädern, 
Kinder- und Jugendarbeit und Freizeit-
parks stattfinden. 

Zumeldung des Gemeindetags zu angekündigten Öffnungsschritten 
für Wirtschaft, Gastronomie, Tourismus und Handel  
in Baden-Württemberg
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Corona: Landkreis Tuttlingen erlässt Allgemeinverfügung 
zur Anordnung einer Testpflicht in Kindertageseinrichtungen (KITAS) 
Bereits am Donnerstag, dem 29. April 
2021 verständigten sich die Bürgermeister 
und Bürgermeisterinnen des Landkreises 
Tuttlingen gemeinsam mit Landrat Stefan 
Bär auf eine Testpflicht für Kinder in Kin-
dertageseinrichtungen. „Wir haben nach 
wie vor hohe Fallzahlen und gehören zu 
der Inzidenz-Spitze im Land. Wir dürfen 
deshalb nichts unversucht lassen, um die 
Zahlen zu senken“, begründet der Landrat 
die Entscheidung für eine Testpflicht. Es ist 
inzwischen bekannt, dass auch Kinder das 
Virus weitergeben können, haben diese 
doch meistens keine oder weniger ausge-
prägte Symptome. Hinzu kommt, dass bei 
positiven Fällen in Kindertageseinrichtun-
gen immer der gesamte Kindergarten bzw. 
das gesamte Personal in Quarantäne muss. 
Bislang reagierten die Gemeinden deshalb 
darauf mit Vollschließungen. Diese Vorge-
hensweise sei auch nicht im Sinne der Be-
troffenen, erklärt Bär. 

Nachdem die Kindertageseinrichtungen 
aktuell geschlossen sind gelten diese Re-
gelungen derzeit nur für die stattfindende 
Notbetreuung. Durch die Testpflicht soll 
eine möglichst hohe Sicherheit für die be-
treuten Kinder aber auch des Personals 
geschaffen werden. Die meisten Eltern er-
warten diesen Schutz, auch wenn es sicher 
auch Eltern geben wird, die für ihre Kinder 
diese Testpflicht ablehnen. Insofern wurde 
diese Regelung unter den Trägern ausgie-
big diskutiert. Am Ende verständigte man 
sich im Rahmen der Gesamtabwägung im 
Interesse einer „geschützten Einrichtung“ 
auf diesen Schritt. Die Träger der Einrich-
tungen wurden angehört und vorab infor-
miert, um sich auf die Testpflicht einstellen 
zu können. 

Ab Donnerstag, dem 6. Mai 2021 tritt die 
Allgemeinverfügung des Landkreises in 
Kraft. Folgende wichtige Punkte sind hier-
bei zu beachten:
• Beschäftigte an Kindertageseinrich-

tungen in öffentlicher und freier 
Trägerschaft sind verpflichtet, der 
Arbeitgeberin/ dem Arbeitgeber min-
destens zweimal pro Woche einen 
aktuellen Nachweis eines negativen 
COVID-19-Tests vorzulegen. Abwei-
chend von Satz 1 haben Beschäftig-
te, die lediglich bis zu drei aufeinan-
derfolgende Tage im Betrieb präsent 
sind, einen aktuellen Nachweis eines 
negativen COVID-19-Tests pro Woche 
vorzulegen. Die Testpflicht nach Satz 
1 und 2 gilt auch für die Tagespflege 
für Kinder tätigen Personen mit der 
Maßgabe, dass die Nachweise für die 
Dauer von vier Wochen aufzubewah-
ren und die Durchführung des Tests 
zu dokumentieren sind. Ausgenom-
men von der Testpflicht nach Satz 1 
sind Beschäftigte, die ausschließlich 
im Home-Office tätig sind.

• Der Nachweis über das negative Tes-
tergebnis nach Ziff. 1 erfolgt

• im Fall einer Durchführung von an-
erkannten Selbsttests im häuslichen 
Bereich durch die Vorlage einer voll-
ständig ausgefüllten und von der/ 
dem Beschäftigten unterschriebe-
nen Bestätigung über die Durchfüh-
rung der Selbsttests und das negati-
ve Testergebnis,

• im Fall der Durchführung innerhalb 
der jeweiligen Einrichtung durch die 
Dokumentation der Testung und des 
negativen Testergebnisses, oder

• durch Vorlage einer Bescheinigung 
einer nach § 6 Absatz 1 der Verord-
nung zum Anspruch auf Testung in 
Bezug auf einen direkten Erreger-
nachweis des Coronavirus SARS-
CoV-2 (Coronavirus-Testverordnung 
– TestV vom 8. März 2021 – BAnz AT 
09.03.2021 V1) testende Stelle über 
das negative Testergebnis, die nicht 
älter als 24 Stunden ist.

• Kinder, welche in den unter Ziffer 1 
genannten Einrichtungen (Kinder-
tageseinrichtungen; Tagespflege 
für Kinder) betreut werden, werden 
grundsätzlich zwei Mal pro Woche 
in der Einrichtung mittels eines an-
erkannten Tests auf eine Infektion 
mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 
getestet. Die Testungen in der Be-
treuungseinrichtung nach Satz 1 
sind durch fachkundiges Personal 
oder unter Aufsicht der Einrichtung 
vor dem Betreten der Einrichtung 
durch die Erziehungsberechtigten 
durchzuführen. Alternativ kann ein 
Nachweis eines negativen COVID-
19-Tests nach Ziff. 2 c) vorgelegt 
werden. Die Entscheidung über die 
Art der Durchführung der Testung 
nach Satz 2 trifft der Träger der Ein-
richtung. Die Teilnahme an den Tes-
tungen durch fachkundiges Perso-
nal erfolgt für Kinder nur aufgrund 
einer ausdrücklich zu erteilenden 
Erklärung der Personenberechtig-
ten, nachdem zuvor umfassend über 
die durchzuführende Testung, deren 
Ablauf sowie den Umgang mit den 
auf diese Weise erhobenen Daten 
aufgeklärt wurde. Abweichend von 
Satz 1 werden Kinder bei einer An-
wesenheit an bis zu drei aufeinan-
derfolgenden Tagen in der Kinderta-
geseinrichtung grundsätzlich einmal 
pro Woche getestet.

• Die Testergebnisse sind durch die 
Kindertageseinrichtung bzw. die 
Einrichtungen der Tagespflege an-
gemessen zu dokumentieren und 
für die Zeit von vier Wochen aufzu-
bewahren. Auf Verlangen sind die 
Testergebnisse dem Träger der Ein-
richtung bzw. dem zuständigen Ta-
gespflegeverein vorzulegen.

• Für die bezeichneten Einrichtungen 
besteht ein Betreuungsverbot für die 
zu testenden Personen, wenn

• 
  a. der Nachweis nach Ziff. 1 nicht er-

bracht wird,
  b. die Erklärung der Sorgeberechtigten 

nach Ziff. 3 Satz 4 nicht erbracht oder 
die Durchführung eines Tests durch die 
Erziehungsberechtigten vor Betreten 
der Einrichtung verweigert wird und 
eine Bescheinigung nach Ziff. 2 c) nicht 
vorgelegt wird.

 
Das Betretungsverbot gilt solange, bis der 
Testpflicht nach Ziff. 1 und 3 nachgekom-
men wird.
• Die Einrichtungen, in denen die Test-

pflicht nach Ziffern 1 und 3 dieser Ver-
fügung gilt, haben an jedem Eingang 
deutlich auf die Pflicht zur Testung 
hinzuweisen.

• Ausgenommen von der Testpflicht 
nach Ziff. 1 und 3 sind

• geimpfte Personen im Sinne des § 4a 
Abs. 2 CoronaVO; Personen gelten als 
geimpft, die eine seit mindestens 14 
Tagen abgeschlossene Impfung mit-
tels ihrer Impfdokumentation nach-
weisen können.

• Genesene Personen im Sinne des § 4a 
Abs. 3 CoronaVO; genesene Person ist 
jede Person, die bereits positiv getes-
tet wurde und über einen Nachweis 
mittels PCR-Test über eine Infektion 
mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 ver-
fügt. Das PCR-Testergebnis darf zum 
Zeitpunkt der begehrten Befreiung 
von der Testpflicht höchstens 6 Mona-
te zurückliegen.

• Personen, die glaubhaft machen kön-
nen, dass aus gesundheitlichen oder 
sonstigen vergleichbaren Gründen 
die Durchführung eines Tests auf das 
Coronavirus SARS-CoV-2 nicht mög-
lich oder unzumutbar ist. Die Glaub-
haftmachung gesundheitlicher Grün-
de erfolgt in der Regel durch Vorlage 
einer ärztlichen Bescheinigung. Die 
Unzumutbarkeit bzw. Unmöglichkeit 
muss sich auf jede anerkannte Metho-
de zur Durchführung von COVID-19-
Tests beziehen.

• In begründeten Fällen kann das Ge-
sundheitsamt für die genannten Ein-
richtungen Ausnahmen von dem in 
Ziff. 5 verfügten Betreuungsverbot 
zulassen.

• Diese Allgemeinverfügung gilt am 
Tage nach der Veröffentlichung als 
bekannt gegeben.

• Diese Allgemeinverfügung gilt bis 
zum Ablauf des 31.05.2021. Sie wird 
unabhängig davon aufgehoben, so-
bald die Sieben-Tages-Inzidenz von 
100, bezogen auf den Landkreis Tutt-
lingen, an fünf aufeinander folgenden 
Tagen unterschritten wurde.
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Corona aktuell: Verschärfte Maskenpflicht in Bus und Bahn - 
FFP2-Maske im ÖPNV im Landkreis Tuttlingen erforderlich! 
Seit dem 24. April 2021 gilt deutschlandweit die Notbremse ab einer Inzidenz über 100 an 3 aufeinanderfolgenden Tagen. 
Diese sieht für den öffentlichen Personennahverkehr (ÖPNV) eine FFP2-Maskenpflicht oder gleichwertig (KN95/K95) vor. Andere medizini-
sche Masken wie die OP-Maske sind dann nicht mehr erlaubt. Durch die hohe Inzidenz im Landkreis Tuttlingen gilt hier die Bundesnotbremse. 
Zu Ihrem eigenen Schutz und dem Schutz der anderen Fahrgäste nutzen Sie bitte eine FFP2-Maske, wenn Sie Bus und Bahn fahren. Die 
Maskenpflicht gilt auch an allen Bushaltestellen, Bahnsteigen und in Bahnhofsgebäuden. Ausgenommen von der Maskenpflicht sind 
Kinder unter 6 Jahren und Personen mit ärztlichem aussagekräftigen Attest, bei denen das Tragen einer Maske aus medizinischen zwin-
genden Gründen nicht möglich ist.

Vielen Dank, dass Sie Verantwortung für sich und andere übernehmen und zur Pandemie-Bekämpfung beitragen.
Informationen zur aktuellen Corona-Verordnung und den Inzidenzwerte im Landkreis finden Sie auf der Internetseite des 
Landes 
Baden-Württemberg (www.baden-wuerttemberg.de unter Service – Aktuelle Infos zu Corona).
 
Bitte informieren Sie sich regelmäßig über die aktuellen Regelungen im ÖPNV unter www.tuticket.de Wir halten Sie auf der Internetseite 
des Verkehrsverbunds stets auf dem Laufenden. Dort finden Sie auch wichtige Informationen zu Baustellenmeldungen, Tickets und 
Fahrplänen.
 
Das TUTicket-KundenCenter steht Ihnen bei Fragen zu den regulären Öffnungszeiten gerne zur Verfügung. Bitte nutzen Sie die Klingel 
am Eingang. Gerne können Sie auch anrufen unter 07461/926-3500 oder eine E-Mail schreiben an info@tuticket.de. Besuchen Sie uns auf 
unserer Internetseite www.tuticket.de und entdecken Sie viele wertvolle und aktuelle Informationen. 

  
  
  

Rätsel 
Das Lösungswort des Rätsels der vergangenen Woche lautet: ZEITUNG. 

Amtliche
Mitteilungen§

Gemeinderatssitzung am 18. Mai 2021 
Am Dienstag, den 18. Mai 2021 findet um 19:00 Uhr in der Homburghalle eine öffentliche Gemeinderatssitzung statt. Hierzu laden wir herzlich 
ein. Eine Teilnahme ist nur mit Nachweis eines negativen Corona Tests und einer medizinischen Maske möglich. Wir bitten Sie den Sicherheits-
abstand einzuhalten. 
Tagesordnung
öffentlich 
1. Bekanntgabe der in nichtöffentlicher Sitzung gefassten Beschlüsse gemäß § 35 Abs. 1 Gemeindeordnung (Vorlage Nr. 27/2021) 
2. Beitritt als Gesellschafter bei der Wirtschaftsförderungsgesellschaft Schwarzwald-Baar-Heuberg mbHGemeindeordnung   
 (Vorlage Nr. 28 / 2021) 
3. Beratung und Verabschiedung der Haushaltssatzung (Haushaltsplan) 2021 (Vorlage Nr. 29 / 2021) 
4. Beteiligung an der Netze BW Festlegung der Beteiligungshöhe (Vorlage Nr. 30 / 2021) 
5. Bauantrag zum Abbruch des bestehenden Schuppens; Neubau eines Lagers für Gartengeräte (Vorlage Nr. 31 / 2021) 
6. Annahme von Spenden für die Gemeinde (Vorlage Nr. 32 / 2021) 
7 . Bekanntgaben / Anfragen / Sonstiges 

Neuhausen ob Eck, 10.05.2021 
gez. Marina Jung
Bürgermeisterin 
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Müllabfuhr  

Entnehmen Sie die Abfalltermine bitte dem 
Abfallkalender des Landkreises, der Ihnen 
mit der Post zugestellt wurde. 
Nutzen Sie den kostenlosen Erinnerungsser-
vice über die Müll-App und Sie werden auto-
matisch an alle Müllabfuhrtermine erinnert. 
Weitere Informationen unter 
www.abfallwecker.de 
  
Bei Fragen rund um die Müllabfuhr, auch für 
Reklamationen über nicht abholte Müllge-
fäße oder beschädigte Müllgefäße wenden 
Sie sich bitte an die:   
  
Abfallberatung Landkreis Tuttlingen 
Tel.: 07461 926-3400 
www.abfall-tuttlingen.de 
  
Gebühren / Mülltonnenbestellung 
Buchstabe A – Ld 
Frau Schlicht, Tel. 07461 926-3439 
  
Buchstabe Le - Z 
Frau Kolb, Tel.: 07461 926-3438 
    
 

Amtliche Mitteilungen 
Neuhausen ob Eck

Bürgerbüro nur eingeschränkt 
besetzt  
Aufgrund von Personalengpässen ist derzeit 
das Bürgerbüro nur eingeschränkt besetzt:
monatgs bis freitags: 9.00 bis 12:00 Uhr
donnerstags: 14:00 bis 18:00 Uhr

Bitte vereinbaren Sie weiterhin einen Termin 
unter Tel. 07467/94600
Wir danken für Ihr Verständnis.  
 
 

  Unsere Jubilare

Amtliche Mitteilungen 
Schwandorf

Freiwillige Feuerwehr  

Probe 
Am Freitag, 22.05.2020 um 19:30 Uhr fi n-
det wieder eine Feuerwehrprobe statt. Um 
pünktliches und vollzähliges Erscheinen 
wird gebeten. 
   
 

Nichtamtliche
Mitteilungen und Infos

Neuhausen ob Eck

Evangelische 
Eckstein-Kirchengemeinde 
Neuhausen ob Eck und 
Emmingen-Liptingen
Stockacher Straße 2
78579 Neuhausen ob Eck
Website: www.eckstein-kirchengemeinde.de

Pfarramt: 
Pfarrerin Stefanie Zerfaß
Telefon: 07467/789
Mail: Stefanie.Zerfass@elkw.de

Sekretariat: 
Frau Juliane Sauter-Manz
Dienstag und Freitag
08.30 Uhr bis 11.00 Uhr 
Telefon: 07467/385
Mail: Juliane.Sauter-Manz@elkw.de

Kirchenpfl ege: 
Frau Beate Lang
Montag und Donnerstag
08.30 Uhr bis 11.00 Uhr
Telefon: 07467/385
Mail: kirchenpfl ege-neuhausenoe@t-online.de

Aufgrund der momentanen Situation ist das 
Gemeindebüro nicht ständig besetzt.
Bitte achten Sie bei Ihrem Besuch darauf, die 
nötigen Abstandsregeln und Hygienemaß-
nahmen einzuhalten. Auf das Tragen eines 
Mundschutzes wird hingewiesen.

Der Wochenspruch aus der Bibel für die 
Woche des Sonntags Exaudi:
Christus spricht: Wenn ich erhöht werde von 
der Erde, so will ich alle zu mir ziehen. 

Sonntag, 16.05.2021 – Exaudi
09.30 Uhr Gottesdienst in der Gervasiuskir-
che in Neuhausen ob Eck (Pfarrerin Stefanie 
Zerfaß)
11.00 Uhr Gottesdienst in der Friedenskirche 
in Emmingen-Liptingen (Pfarrerin Stefanie 
Zerfaß)

Machen Sie mit: „Bibelverse, die durchs 
Leben begleiten“
Liebe Mitglieder und Freunde unserer Kir-
chengemeinde,
Gottes Wort inspiriert. Manche Menschen 
haben einen Bibelvers, der sie in ihrem All-
tag begleitet. Dies kann jeden Tag ein ande-

rer Bibelvers sein, über den sie nachdenken. 
Zum Beispiel ein Bibelvers der Herrnhuter 
Losungen. Andere haben einen Bibelvers 
wie den Taufspruch, den Konfi rmations-
spruch oder den Trauspruch, der sie immer 
wieder beschäftigt. Wieder andere sind per 
Zufall auf einen Bibelvers gestoßen, der sie 
nicht mehr loslässt.

Ich möchte Sie einladen, mir per E-Mail oder 
Briefkasten Ihren persönlichen Lieblings-
bibelvers zu schreiben mit ein paar kurze 
Zeilen zu den Hintergründen, warum Ihnen 
gerade dieser Vers wichtig ist. 

Gerne möchte ich die eingesendeten Bi-
belverse mit Ihren Zeilen dazu im neuen 
Gemeindebrief der ev. Eckstein-Kirchen-
gemeinde abdrucken, weil das, was Ihnen 
wichtig ist, eine Inspiration für andere Men-
schen sein kann. Gerne würde ich dazu im 
Gemeindebrief ausschließlich Ihre Vorna-
men nennen. 

Wenn Sie mit diesen Gegebenheiten einver-
standen sind und gerne mitmachen wür-
den, freue ich mich und bin gespannt auf 
Ihre Lieblingsbibelverse!

Einsendeschluss ist Samstag, 22. Mai 2021 
um 18.00 Uhr (Stefanie.Zerfass@elkw.de). 

Herzlich einladende Grüße,
Pfarrerin Stefanie Zerfaß

TiG Point ONLINE am 16. Mai 2021 mit 
Ruth Maurer, gebürtig aus Hausen o. V.
Gemeinsam Bibellesen – Gott begegnen 
– weitergehen …. Neue Leute sind immer 
herzlich willkommen!

Schalte dich über Zoom dazu: 
Drop in um 19.00 Uhr, Start 19.30 Uhr.

Der Link dazu wird auf der Homepage vom 
Evang. Bezirksjugendwerk Tuttlingen 
(www.ejw-bezirktut.de) rechtzeitig 
gepostet.
  
 

Katholische Kirchengemeinde
St. Maria Magdalena in Mühl-
heim/Donau mit St. Michael in 
Neuhausen ob Eck und 
St. Nikolaus in Stetten/Donau 
Keine Präsenzgottesdienste mehr im 
Dekanat Tuttlingen-Spaichingen
Da die 7-Tage-Inzidenz von 200 an drei 
aufeinander folgenden Tagen in Folge im-
mer noch überschritten ist, möchten wir 
Sie ausdrücklich darauf hinweisen, dass 
laut Pandemiestufenplan der Diözese Rot-
tenburg-Stuttgart die Feier von öff entli-
chen Gottesdiensten und Rosenkränzen 
in geschlossenen Räumen in unserem 
Dekanat Tuttlingen-Spaichingen nicht   
möglich ist, somit auch kein Requiem. Be-
stattungen im Freien mit nur einer Station 
am Grab sind erlaubt. Auf Bestimmungen 
der Ortsbehörden ist zu achten. Diese 
besondere Regelung gilt solange bis der 

Bürgermeistersprechstunde 
Die Bürgermeistersprechstunde wird 
aufgrund der neuen Corona-Regelun-
gen bis auf weiteres ausgesetzt.  
Sie können jedoch gerne auch jeder-
zeit mit der Bürgermeisterin über Ihre 
Sorgen und Probleme reden oder Ihre 
Wünsche und Anliegen vorbringen. 
Rufen Sie hierzu an - 
Tel.: 07467 9460-15.  

Unseren herzlichen Glückwunsch 
zur

Diamantenen Hochzeit  
am 12.05.2021

an Frau Auch, Hanne Margot und
Herrn Auch, Gerhard Willi 

Wir wünschen alles Gute 
und noch viele

weiter schöne Jahre. 
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oben genannte Inzidenzwert an fünf auf-
einanderfolgenden Tagen durchgängig 
unterschritten wird.
 
In unserer SE können daher bis einschl. 
Montag, 17. Mai 2021 keine Gottes-
dienste, Rosenkränze und Requien in 
geschlossenen Räumen mehr stattfin-
den. 
 
Bitte beachten Sie die aktuellen Informa-
tionen auf der Homepage, an den Schrif-
tenständen sowie den Schaukästen in un-
seren Kirchen.
 
Gottesdienste in der 
SE-Donau-Heuberg:
Christi Himmelfahrt, 13.05.2021 - 
Hochfest
Im Pfarrgarten am Pfarrhaus in Fridin-
gen  feiern wir an Christi Himmelfahrt 
um   10.00 Uhr  einen Freiluftgottes-
dienst.  

Dieser Gottesdienst wird  live über-
tragen  und kann mit den schon be-
kannten Links auf Youtube angesehen 
werden. Wenn im Pfarrgarten nicht 
gefeiert werden kann, wird der Gottes-
dienst aus der Kirche live übertragen.
Kurz Link https://t1p.de/owek
Normaler Link https://www.youtube.com/
channel/UCW8OiVo1bxX3vUjBAgf1Umw

Auch in Kolbingen wird um 10.00 Uhr  
ein Freiluftgottesdienst auf dem Kir-
chenvorplatz stattfinden. Bei Redak-
tionsschluss des „donnerstags“ stand 
noch nicht fest, ob dieser Gottesdienst 
live übertragen oder aufgezeichnet 
werden kann.  
Bitte informieren Sie sich auf unserer 
Homepage www.se-donau-heuberg.de.
Die Freiluftgottesdienste finden nur 
bei stabilen Wetterverhältnissen statt.
Sonntag, 16.05.2021, 7. Sonntag der 
Osterzeit 

>> In jener Zeit erhob Jesus seine Augen 
zum Himmel und sprach: Vater, ich habe dei-
nen Namen den Menschen offenbart, die du 
mir aus der Welt gegeben hast. Heiliger Va-
ter, bewahre sie in deinem Namen, den du 
mir gegeben hast, damit sie eins sind wie 
wir! <<

Es wird wieder ein Gottesdienst mit Pfar-
rer Klose in der  Kirche St. Martinus  auf-
gezeichnet. Diesen Gottesdienst können 
Sie ab Sonntag, 16.05.2021  ab  8.30 Uhr 
unter dem bekannten Link auf Youtube 
ansehen und mitfeiern:

Unter diesem Link ist der Gottesdienst je-
derzeit abrufbar,  verfügbar  ab  Sonntag, 
16.05.2021, 8.30 Uhr:
Kurz Link https://t1p.de/owek
Normaler Link https://www.youtube.com/
channel/UCW8OiVo1bxX3vUjBAgf1Umw
 
In Kolbingen und in Neuhausen findet 
jeweils um 10.00 Uhr  ein Freiluftgottes-
dienst auf dem Kirchenvorplatz bei stabi-
len Wetterverhältnissen statt. 
 
Herzliche Einladung zur Mitfeier der 
Freiluftgottesdienste für die SE Do-
nau-Heuberg. Es gelten die allgemeinen 
Hygiene- und Schutzbestimmungen 
(Maskenpflicht, Abstandsregeln, kein Ge-
meindegesang).
Um  14.00 Uhr findet auf dem Welschen-
berg  bei „Maria Hilf“ eine Maiandacht 
bei jeder Witterung statt. Die Maian-
dacht hält Diakon Karl-Heinz Reiser. 
Musikalisch gestaltet wird die Maian-
dacht von Familie Rutha aus Seitingen. 
Es gelten die allgemeinen Hygiene- und 
Schutzbestimmungen (Maskenpflicht, 
Abstandsregeln, kein Gemeindegesang). 
Kurzfristige Änderungen sind möglich. 
Wenn die Inzidenzwerte über 300 lie-
gen können auch im Freien keine Got-
tesdienste stattfinden. Bitte haben Sie 
Verständnis, wenn kurzfristig abgesagt 
werden muss.
 
Wochendienst bei Beerdigungen 
und Trauerfeiern:
Von Dienstag, 11.05.2021 bis Samstag, 
15.05.2021:
Pfarrer Joseph, Pfarramt Mühlheim, 
Tel. 07463/354
An Christi Himmelfahrt, 13.05.2021 sind kei-
ne Beerdigungen möglich.
Von Dienstag, 18.05.2021 bis Samstag, 
22.05.2021:
Pfarrer Joseph, Pfarramt Mühlheim, 
Tel. 07463/354

Maiandachten bei „Maria Hilf“ auf dem 
Welschenberg
Die Diözese Rottenburg-Stuttgart hat kurz-
fristig den Pandemiestufenplan geändert, 
so dass Gottesdienste und Andachten im 
Freien bis zu einer Inzidenz von 300 im 
Landkreis abgehalten werden können. 
Daher wollen wir am kommenden Sonntag, 
16. Mai 2021 um 14.00 Uhr eine-Maian-
dacht auf dem Welschenberg feiern. Bitte 
beachten Sie, dass davor aus organisatori-
schen Gründen kein Rosenkranzgebet statt-
finden kann.
Wir bitten Sie folgendes zu beachten:
•	 Alle Teilnehmer müssen namentlich 

erfasst werden. Bitte kommen Sie des-
halb frühzeitig zur Andacht.

•	 Die Abstands- und Hygienevorschrif-
ten müssen eingehalten werden.

•	 Das Tragen eines medizinischen 
Mund-Nasenschutzes ist erforderlich.

•	 Gemeindegesang ist nicht erlaubt. Bit-
te bringen Sie ihr eigenes Gotteslob 
zum Mitbeten mit.

•	 Es stehen nur begrenzt ca. 50 Sitzplät-
ze zur Verfügung, da der Mindestab-
stand von 1,5 m eingehalten werden 

muss. Bitte bringen Sie ggfl. Ihre eige-
ne Sitzgelegenheit mit.

 
Es gilt die Obergrenze von 200 Teilnehmern. 
Der Besucherbereich wird abgesperrt. Die 
Maiandachten finden bei jedem Wetter 
auf dem Welschenberg statt, es wird bei 
Schlechtwetter nicht in die Pfarrkirche aus-
gewichen. Die Zufahrt mit dem Auto von 
Mühlheim/Schwedengrab und von Berg-
steig aus ist möglich.
Da bei Redaktionsschluss des „donnerstags“ 
jeweils am Montag noch nicht absehbar 
ist, wie sich die Inzidenzzahlen im Laufe 
der Woche entwickeln, informieren wir ak-
tuell auf der Homepage unserer SE unter 
www.se-donau-heuberg.de ob die Andacht 
stattfinden kann, oder hören Sie dazu die 
Ansagen auf den Anrufbeantwortern der 
Pfarrämter Mühlheim, Tel. 07463 / 354 oder 
Fridingen, Tel. 07463 /430 ab.
 
Wir brauchen Unterstützung
Um die Hygienemaßnahmen einhalten 
zu können, benötigen wir bei jeder An-
dacht mindestens ca. 6 Personen die 
Orderdienste zur Registrierung der Teil-
nehmer übernehmen. Wenn Sie uns un-
terstützen können, melden Sie sich bitte 
bei den Pfarrämtern in Mühlheim und 
Fridingen oder bei KGR Gabriele Grath-
wohl, Tel. 07463 / 57047 in Mühlheim. 
Vielen Dank für Ihre Unterstützung. 
Wir würden uns sehr freuen, wenn wir ge-
meinsam Maiandachten bei „Maria Hilf“ auf 
dem Welschenberg feiern dürften.
 
Katholisches Jugendreferat/
BDKJ-Dekanatsstelle
Informationen aus dem Jugendreferat unter 
anderem zu den Themen „Öffnungspers-
pektiven Jugendarbeit“ gibt es unter www.
bdkj.info/tut.

keb – Katholische Erwachsenenbildung 
Kreis Tuttlingen e.V.
Für alle Veranstaltungen ist eine Anmel-
dung erforderlich!
Die Präsenz-Veranstaltungen finden vor-
behaltlich der weiteren Entwicklung der 
Coronavirus-Pandemie statt.
Für Webinare benötigen Sie einen inter-
netfähigen PC, Laptop oder Tablet.
Wir weisen darauf hin, dass Sie sich auf 
der neu gestalteten Homepage der Kath. 
Erwachsenenbildung Tuttlingen, www.
keb-tuttlingen.de anmelden können.
Bleiben Sie mit unserem Newsletter auf dem 
Laufenden –Anmeldung über die Home-
page.
 
Dekanat Tuttlingen-Spaichingen
„Indianer weinen nicht“ - Stammtisch für 
trauernde Männer
Mittwoch, 19.05. und 30.06. jeweils um 
19.30 Uhr, in den Räumen der Katholischen 
Erwachsenenbildung Rottweil
Anmeldung unter Tel. 0157327742 44.
Infos: Dekanatsgeschäftsstelle, 
Tel. 07461/96 59 80 10
Selbsthilfegruppe für Angehörige nach 
Suizid
Donnerstag, den 20.05. und 17.06. jeweils 
um 19.30 Uhr
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Info und Anmeldung unter der Telefonnum-
mer 01 57 – 32 77 42 44
Infos: Dekanatsgeschäftsstelle, 
Tel. 07461/96 59 80 10

KAB-Bezirksmaiandacht in der 
Kath. Kirche Mariä Himmelfahrt in Seitin-
gen- Oberflacht
Am Sonntag, 16. Mai 2021 findet um 14.30 
Uhr auf dem Kirchberg in Seitingen-Ober-
flacht die diesjährige KAB-Bezirksmaian-
dacht mit KAB-Bezirkspräses Thomas Maile 
statt. Die Andacht zum Thema „Meine Seele 
preist die Größe des Herrn!“ findet im Freien 
vor der Katholischen Kirche Mariä Himmel-
fahrt statt.
Hierzu laden wir herzlich ein.
 
Betriebsseelsorge Tuttlingen-Rottweil
Mobbing-Selbsthilfegruppe
Immer mehr Menschen leiden am Arbeits-
platz unter Beleidigungen, Schikanen, Int-
rigen oder einem autoritären Führungsver-
halten. Mit der Mobbing-Selbsthilfegruppe 
geben wir Gelegenheit, über belastende Si-
tuationen zu reden, einander zu ermutigen 
und neue Kräfte zu tanken. Leitung: Thomas 
Maile, Betriebsseelsorger, Ort: Rottweil, Kör-
nerstr. 23
Kontakt und Info: Tel. 07461/96 59 80 – 31

„antenne 1 Neckarburg Rock&Pop - die 
kirche“ Mai 2021
UKW Blumberg 87.9 Rottweil 93.1 Schwarz-
wald-Baar 102.0, Schramberg 103.7 
Oberndorf 104.6 Tuttlingen 107.6 und im 
Kabel App, Internetradio und Infos:  
www.antenne1-neckarburg.de
Mit ermutigenden Gedanken und aktuellen 
News begleiten Sie die Kirchen der Region 
durch den Tag:
„Moment mal“ Einen Moment zum Nach-
denken und Auftanken, täglich gegen 9.15 
Uhr und 13.15 Uhr
„Typisch himmlisch - Kirche am Sonntag-
morgen“  mit interessanten Gästen, News 
und frischer Musik, sonn- und feiertags von 
8 - 10 Uhr
13.05 „schaut hin“ - zum 3. Ökumenischen 
Kirchentag im Gespräch mit Pfarrer Thorsten 
Volz
16.05. „Liebe sei Tat“ - das Vinzenz von Paul 
Hospital mit Chefarzt Dr. Karsten Tschauner 
23.05. „Pfingsten bringt in Bewegung“ mit 
Dekan Wolfgang Rüter-Ebel Ev. Kirchenbe-
zirk Villingen
24.05. „Pfingsten geht doch“ mit Pfarrer 
Christoph Gruber und Aktionen aus der Re-
gion
30.05. „Jeder Mensch braucht eine Perspek-
tive“ – die Stiftung St. Franziskus mit Vor-
stand Dr. Thorsten Hinz
Hans-Peter Mattes, Kirchlicher Rundfunkbe-
auftragter

Informationen aus der Diözese
 Rottenburg-Stuttgart 
Aktuelles sowie Hintergründe bietet die 
Homepage www.drs.de, Postings zu allen 
Aspekten des vielfältigen kirchlichen Lebens 
in der Diözese gibt es hier:
facebook.com/drs.news
youtube.com/user/DRSMedia
instagram.com/dioezese_rs/

twitter.com/BischofGebhard?lang=de
soundcloud.com/dioezese_rs
Spotify.com (@diözese_rs) 

Kath. Pfarramt, Ettenbergstr. 4, 
78570 Mühlheim/Donau
Öffnungszeiten: Mo., Di. und Do. von 08.30 - 
11.30 Uhr, am Do. von 14.00 - 16.00 Uhr
Tel. 07463/354, 
Mail: StMariaMagdalena.Muehlheim@drs.de
Homepage: www.se-donau-heuberg.de
Kath. Kirchenpflege: Tel. 07463/990340; 
Mail: kath-kipfl@web.de
Kath. Gemeindehaus, Hausm.: 
Tel. 07463/1232 oder 07463/57798 
  
  

Welcome Center lädt ein.   
Gemeinsames Treffen „Deutsch üben“ 
ganz persönlich im Hof vom Welcome 
Center 
Region	 Schwarzwald-Baar-Heuberg/	 Villin-
gen-Schwenningen. 	Das	Welcome	Center	bie-
tet	am	Dienstag,	11.	Mai,	von	17	bis	19	Uhr	das	
„Deutsch	üben“	an.	Es	ist	in	zwei	Gruppen	ge-
teilt	und	findet	diesmal	persönlich	im	Hof	vom	
Welcome	Center	statt.	Hier	können	sich	 inter-
nationale	Fachkräfte	und	Interessierte	unterei-
nander	vernetzen	und	ihre	Deutschkenntnisse	
auffrischen. 

Internationale Fachkräfte haben es 
schwer, ihr Deutsch zu erweitern. 
Die größte Schwierigkeit auf dem Weg zur 
Integration für die internationalen Fachkräf-
te ist die deutsche Sprache. Sie brauchen 
viel Zeit und Übung, die sie nicht haben. 
Das Welcome Center möchte sie in dieser 
schwierigen Zeit unterstützen und bietet 
dieses Angebot an.
Interessierte können sich gerne bis Freitag, 
7. Mai,  anmelden unter Tel. 07721 – 697 325-7 
oder per E-Mail an grigoryan@wifoeg-sbh.de.  
Infokasten:

Das Welcome Center ist eine Einrich-
tung der Wirtschaftsförderung Schwarz-
wald-Baar-Heuberg und der IHK Schwarz-
wald-Baar-Heuberg. Es unterstützt 
ausländische Fachkräfte beim Start in der 
Region. Gefördert wird es aus Mitteln des 
Landesministeriums für Wirtschaft, Arbeit 
und Wohnungsbau 
und durch die För-
derer des Welcome 
Centers. 

Das Kreisforstamt informiert: 
Kein Papierholz aufarbeiten! 
Der Papierholzmarkt ist aktuell komplett 
gesättigt, die Holzverkaufsstelle hat erst 
wieder nach den Sommerferien Lieferkon-
tingente frei. Alle Abnehmer sind übermä-
ßig gut versorgt, die ohnehin eingekürzten 
Kontingente sind ausgeliefert. Jetzt aufbe-
reitete Lose können im Herbst nur noch als 
K-Holz oder Hackrohholz verkauft werden. 
Es wird darum gebeten, dass der Papierhol-
zeinschlag im Herbst vor Einschlagsbeginn 
bei den Revierleitenden oder der Holzver-
kaufsstelle angemeldet wird. Weitere Infor-
mationen zum Holzmarkt erhalten Sie unter 
https://holzverkauf.landkreis-tuttlingen.de 
und unter https://www.landkreis-tuttlingen.
de/forstamt 
  
  

Kostenlose Energieberatung 
am Montag, 17.05.2021 
Die nächste kostenlose Energieberatung für 
Bürger aus dem Landkreis Tuttlingen findet 
am Montag, 17.05.2021, telefonisch, per 
E-Mail oder per Video-Chat statt.
Sofern Sie eine persönliche Beratung wün-
schen, finden die Beratungen nach vorheri-
ger Terminvereinbarung in der Energieagen-
tur Landkreis Tuttlingen statt. Es werden die in 
der Zeit der Corona-Pandemie notwendigen 
Hygiene-Vorkehrungen durch die Verbrau-
cherzentrale Baden-Württemberg und die 
Energieagentur Landkreis Tuttlingen getroffen. 
Ein Energieberater der Energieagentur und 
Verbraucherzentrale informiert Sie neutral 
und kostenlos zu Themen wie energetische 
Gebäudesanierung, dem Einsatz von erneu-
erbaren Energien, gesetzlichen Anforderun-
gen und den aktuellen Fördermitteln zu Ih-
rem Projekt.
Alle Beratungstermine müssen vorab zeit-
lich fixiert werden.
Das Büro der Energieagentur Landkreis 
Tuttlingen ist für die Terminvereinbarung 
telefonisch unter 07461/9101350 oder 
per E- Mail unter info@ea-tut.de erreichbar. 
Die Beratungen werden gefördert durch das 
Bundesministerium für Wirtschaft und Ener-
gie. 

Deutsch	üben	beim	Welcome	Center

GEMEINSAM 
gegen Corona
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Kostenloser Online-Kurs  
„Essen am Familientisch
Ernährung nach dem 1. Lebensjahr“ 21. 
Mai 2021 von 20:00 bis 21:30 Uhr 
Der Übergang von Babynahrung zur Familien-
kost macht Spaß und fordert die Kinder heraus, 
für sie neue und unbekannte Lebensmittel 
auszuprobieren und sich weiterzuentwickeln. 
Das FORUM Ernährung am Landwirtschaft-
samt in Tuttlingen bietet allen interessier-
ten Eltern die Möglichkeit ganz bequem 
von zuhause aus mit Hilfe des eigenen di-
gitalen Endgeräts am Online-Kurs rund um 
das Thema Essen und Trinken nach dem 1. 
Lebensjahr teilzunehmen. Im Rahmen des 
Online-Angebots „Essen am Familientisch – 
Ernährung nach dem 1. Lebensjahr“ am Frei-
tag, den 21. Mai erfahren die Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer per Videokonferenz, wie 
eine kindgerechte Kost aufgebaut sein sollte 
und wie die Umstellung gelingt. Sie haben 
von 20:00 bis 21:30 Uhr die Gelegenheit, 
sich über die Ernährung im Kleinkindalter 
zu informieren und offene Fragen zu klären. 
Eine Anmeldung beim Landwirtschaftsamt 
Tuttlingen unter der Telefonnummer 07461 
926-1300 oder E-Mail landwirtschaftsamt@
landkreis-tuttlingen.de ist erforderlich. 
Die Teilnahme ist kostenlos. Es sind keine 
besonderen Kenntnisse und technischen 
Voraussetzungen erforderlich. Weitere In-
formationen erhalten Sie bei Anmeldung. 
Weitere Termine finden Sie auf un-
serer Homepage FORUM Ernährung: 
https://www.landkreis-tuttlingen.de/Kreis-
verwaltung/%C3%84mter-Aufgaben/FO-
RUM-Ern%C3%A4hrung/    
 
 

Kultur-
Nachrichten

Waldameisen  
Emsige Hügelbauer 

Es geht wieder rund im Wald – wer beim Spa-
zierengehen auf ein Waldameisennest trifft, 
kann nach der Pause im Winter dort wieder 
emsiges Treiben beobachten. Waldameisen 
leben nicht allein, sondern gemeinsam in ei-
nem Staat, ähnlich wie Honigbienen. Dabei 
hat jede Ameise eine bestimmte Aufgabe. 
Königinnen sind für das Legen der Eier zu-
ständig und sichern somit das Fortbestehen 
des Staates. Die Männchen leben nur kurz 
für die Fortpflanzung. Bei den Arbeiterinnen 
gibt es verschiedene Zuständigkeiten: Man-
che sind außerhalb des Hügels unterwegs 
und machen sich dort auf die Jagd, an das 
Herbeischaffen von Baumaterialien, das Be-
wachen des Nestes oder an Hügelbauarbei-
ten. Im Inneren des Nestes gibt es Arbeiterin-
nen, die sich auf das Füttern und Pflegen des 
Nachwuchses spezialisieren oder auch auf 
den Innenausbau. Junge Ameisen starten 
ihre Berufslaufbahn zunächst im Nest. Erst 

mit etwas mehr Erfahrung geht es dann hin-
aus in die Umgebung. Obwohl die Tiere klein 
sind, können sie mehrere Jahre alt werden, 
Ameisenköniginnen sogar bis zu 20 Jahre. 
Viele Waldameisen bauen auffällige Hügel-
nester. Diese entstehen durch das Sammeln 
von verschiedenen Pflanzenteilen wie Na-
deln und Zweigstücke aus der Umgebung. 
Die Ameisen legen sich enorm ins Zeug, so 
dass ein Hügel bis zu 2 m hoch werden kann. 
Das Nest setzt sich aber auch in den Boden 
fort. Dort wird gut geschützt der Nachwuchs 
herangezogen. Solch ein großer Bau bietet 
mehreren Hunderttausend Ameisen eine 
Unterkunft. Die kleinen Tiere erbringen bei 
ihrer Bautätigkeit enorme Kraftleistungen. 
Eine Ameise kann etwa das 40fache ihres 
eigenen Körpergewichtes tragen. Den Win-
ter verbringen die Tiere tief im Inneren ihres 
Nestes, wo Schutz vor Frost besteht. An den 
ersten warmen Frühjahrstagen wärmen sich 
einige Arbeiterinnen auf dem Nest in der 
Sonne auf und tragen die Wärme mit ihren 
Körpern in den Bau, um dem restlichen Volk 
aus der Winterstarre zu helfen. 

Der große Ameisenstaat hat einen enormen 
Nahrungsbedarf. Die Arbeiterinnen eines 
großen Staates fangen einige Kilogramm 
Insekten im Jahr. Zusätzlich steht auch Ho-
nigtau, die Ausscheidung von Läusen, in 
großen Mengen auf dem Speiseplan. Auf 
den Wegen außerhalb des Nestes orien-
tieren sich Ameisen vor allem über Duft. 
Die Tiere geben entsprechende Duftmar-
ken ab, die den Weg für sie und ihre Kolle-
ginnen markieren, mit denen aber auch 
Gefahren kommuniziert werden können. 
Ameisen sind für Ökosysteme von großer 
Bedeutung. Viele Pflanzen werden über die 
kleinen Krabbler verbreitet z.B. Leberblüm-
chen und Lerchensporn. Ihre Samen verfü-
gen über zuckerhaltige Anhängsel, die den 
Ameisen als Nahrung dienen. Auch in der 
Nahrungskette spielen die Tiere eine große 
Rolle. Ameisen erbeuten selbst jede Menge 
Insekten und können so Schädlingspopu-
lationen regulieren. Außerdem verwerten 
sie tote Tiere und gelten somit als „Gesund-
heitspolizei des Waldes“. Zugleich sind sie 
aber auch Nahrungsgrundlage z.B. für ver-
schiedene Vögel. Waldameisen und ihre 
Nester stehen unter Naturschutz.  
 
 

Interessantes
und Wissenswertes

Der  
Ortsverband  
informiert: 

Pflegehilfsmittel-Pauschale weiterhin 60 Euro
Die Pflegehilfsmittel-Pauschale wird weiter-
hin in Höhe von 60 Euro gewährt. Dies be-
schloss kürzlich die Bundesregierung und 
kam damit einer VdK-Forderung nach. Aller-
dings gilt diese Regelung vorerst nur bis Ende 
2021. Der Sozialverband VdK fordert dagegen, 
die 60 Euro unbefristet zu gewähren. Denn, 
durch die Corona-Pandemie seien die Kosten 
für Hygieneartikel für pflegebedürftige Men-
schen und deren Angehörige stark gestiegen. 

Um FFP2-Masken, Einmalhandschuhe und 
Schutzkleidung finanzieren zu können, war 
nach Pandemie-Beginn im Frühjahr 2020 die 
Pauschale von 40 auf 60 Euro angehoben 
worden. Dieser Betrag sollte unlängst wieder 
abgesenkt werden, was der VdK mit seinem 
Protest aber verhindern konnte. Die erhöhten 
Kosten für Hygieneartikel bestünden weiter-
hin, da die Pandemie noch nicht beendet sei, 
hatte der Sozialverband VdK argumentiert. 
Weitere Informationen zu VdK-Positionen und 
vieles mehr gibt es unter www.vdk-bawue.de   
 
Trotz Corona – erfolgreiche Mitgliederwer-
bung beim Südwest-VdK  
Fritz Schweikart, der vielseitige VdK-Vor-
standsmann aus Lahr, ist wieder der beste 
Mitgliederwerber des VdK Baden-Württem-
berg. Trotz Lockdowns und coronabedingten 
Veranstaltungsabsagen konnte er im Jahr 
2020 erneut sehr viele Neumitglieder für den 
Sozialverband VdK Baden-Württemberg e.V. 
gewinnen. Den sehr guten zweiten Platz im 
Ranking der erfolgreichsten Werber im Lan-
de belegt wieder der Kreisverband Pforzheim 
mit Vorsitzender Ingrid Benda an der Spitze. 
Zum ersten Mal unter den besten Drei ist 
Winfried Höhmann, der Kreisvorsitzende von 
Emmendingen. Dieses Trio konnte – trotz er-
schwerten Bedingungen wegen der Pande-
mie – zusammen mehr als 320 Menschen für 
den Südwest-VdK gewinnen und wurde unter 
anderem mit Gutscheinen bedacht. Die drei 
prämierten Mitgliederwerber führen ihren 
Erfolg vor allem auf die stete persönliche Be-
ratungsarbeit, ob in Form von Präsenzsprech-
stunden im erweiterten AHA-Modus oder in 
telefonischer Form, zurück. Informationen 
über den Sozialverband VdK Baden-Würt-
temberg gibt es unter www.vdk-bawue.de im 
Internet.   

Regelmäßiger Patienten-Podcast des VdK 
Baden-Württemberg 
„Reingehört beim Sozialverband VdK Ba-
den-Württemberg – Was Patientinnen und 
Patienten wirklich interessiert“ lautet der Titel 
der Podcast-Reihe des VdK Baden-Württem-
berg, die im Herbst 2020 gestartet ist und sich 
steigender Beliebtheit erfreut. Der VdK sieht 
im Format der abonnierbaren Radiosendung 
eine ideale Form, möglichst viele Menschen 
am Wissen seiner Experten teilhaben zu las-
sen. Alle 14 Tage wird mittwochs eine neue 
Audio-Folge mit spannenden und aktuellen 
Themen der VdK-Patientenberatung veröf-
fentlicht, Dauer jeweils rund 20 Minuten. 
Bei dieser VdK-eigenen Beratungsstelle in 
Stuttgart kann man sich unabhängig, neut-
ral, persönlich und individuell informieren, 
wenn man gesundheitsrechtliche, medizi-
nische oder psychosoziale Fragen hat. Aus 
ihrer schon 15-jährigen Beratungspraxis wis-
sen die VdK-Patientenberaterinnen, dass es 
Themen gibt, die für viele Relevanz haben 
– daher der Podcast „Reingehört“, um noch 
weit mehr Hilfsbedürftige und Interessierte 
zu erreichen. Zum Podcast kommt man über 
www.vdk-bawue.de (Rubrik Angebote/Pod-
cast). Abonnierbar ist der Podcast des VdK Ba-
den-Württemberg über die bekannten Stre-
aminganbieter https://www.spotify.com/de/ 
https://www.deezer.com/de/ Apple Podcasts 
(iOS App) https://www.youtube.com 
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Einladung zur Vortragsreihe 
„Leben mit Sehbehinderung“  
Der Blinden- und Sehbehindertenverband 
Württemberg e. V. (BSV-W) lädt zu einer 
Veranstaltungsreihe unter dem Motto „Le-
ben mit Sehbehinderung“ in Form von  Te-
lefonvorträgen ein. Nachlassende Sehkraft 
tritt oft unerwartet ein und stellt die Be-

troffenen, aber auch die Angehörigen und 
Freunde vor große Fragen und Heraus-for-
derungen. 

Mit der Vortragsreihe möchten wir dem ge-
nannten Personenkreis Informationen ge-
ben, wie ein selbstständiges und selbstbe-
stimmtes Leben trotz Sehbehinderung 
möglich ist.
 
Zunächst sind 3 Veranstaltungen geplant:
19. Mai 2021: Selbstbestimmt im Alltag 
mit Sehbehinderung 
Referentin: Sabine Backmund, Projekt SiA 
(selbstständig im Alltag) eröffnet, nach Be-
grüßung durch die 1. Vorsitzende Angelika 
Moser, die Veranstaltungsreihe.

9. Juni 2021: Hilfsmittel im Alltag für blin-
de und  sehbehinderte Menschen 
Referenten: Gerd Widmann, Hilfsmittelbe-
auftragter BSV Württemberg Gertrud Vaas, 
Leiterin der Bezirksgruppe Alb-Donau-Riss
 
14. Juli 2021: Was bedeutet eine Sehbe-
hinderung oder Blindheit für  Angehöri-
ge und Freunde?
Referentin: Carolin Mischke, Sehbehin-
dertenbeauftragte BSV Württemberg 
Zeit: jeweils 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr. 
Bitte wählen Sie sich ein unter 0711 
97469968, nach der Ansage geben Sie bit-
te die PIN 5386 ein, nennen nach dem Ton 
ihren Namen und bestätigen mit der Rau-
te-Taste am Telefon (rechts unten). 

DIETER HAAS

DIE VOGELWELT AM BODENSEE – EIN KOMPENDIUM
Welcher Vogel ist das? Die Vogelwelt am Bodensee entdecken, bestimmen und schützen.

Text- und Bildautor Dieter Haas, renommierter Vogelkundler, Tierfotograf und Naturschützer, möchte Sie 
dabei umfassend begleiten. Anhand von mehr als 600 kommentierten Farbaufnahmen erklärt er die Welt 
der Vögel und verweist auf die besten Beobachtungsgebiete am Bodensee sowie im näheren Umland.

Darüber hinaus gibt der Autor Anregungen zur Strukturentwicklung des gesamten Naturraums Bodensee – 
und dies nicht zuletzt auch zur Verbesserung der Lebensqualität und des Ökotourismus in der Region.

160 Seiten, Broschur  | ca. 600 farbige Abbildungen |  ISBN 978-3-7977-0759-8   |  VK 20,--€  |  Verlag Stadler

Text- und Bildautor Dieter Haas, renommierter Vogelkundler, Tierfotograf und Naturschützer, möchte Sie 
dabei umfassend begleiten. Anhand von mehr als 600 kommentierten Farbaufnahmen erklärt er die Welt 
der Vögel und verweist auf die besten Beobachtungsgebiete am Bodensee sowie im näheren Umland.

Darüber hinaus gibt der Autor Anregungen zur Strukturentwicklung des gesamten Naturraums Bodensee – 
und dies nicht zuletzt auch zur Verbesserung der Lebensqualität und des Ökotourismus in der Region.

160 Seiten, Brosch
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Wir wollen nicht trauern, dass wir ihn verloren haben,
sondern dankbar sein dafür, dass wir ihn gehabt haben.

Für uns alle unfassbar und viel zu früh müssen wir Abschied nehmen von

JOSEF SOKOLI
*29.10.1956   †27.04.2021

                                             Wir werden dich vermissen
                                             Deine Frau Lumi und dein Sohn Erwin
                                             Familie Moldovan
                                             sowie alle Angehörigen

Tatkräftige Haushaltshilfe für eine Jugendwohngruppe 
in Mühlingen/Schwackenreute gesucht. 

Arbeitszeit am Vormittag, 1-2 x wöchentlich für die 
Grundreinigung der Gemeinschaftsräume und Büros. 

Bewerbungen unter feuerstein@mutpol.de
oder telefonisch unter 07461 170 649 oder 07775 939 67 26

Suche zuverlässige Reinigungskraft 
für Privathaushalt in Tuttlingen, 

4 Std./Woche, 12,- Euro/Std. auf 450,- Euro-Basis. 

Bewerbung bitte unter Chiffre 5906517 an Primo Verlag, 
Meßkircher Str. 45, 78333 Stockach 4,5-Zi.-Wohnung mit schöner Aussicht

130 qm, Erdgeschoss, 3 Schlafzimmer, großes  geräumiges 
Wohnzimmer, Einbauküche, Bad mit Dusche und Badewanne, 
Vorratsraum, 2 überdachte Balkone, Kellerraum, Waschraum, 
Stellplatz/Garage in Mühlheim-Stetten ab sofort zu vermieten.

Tel. 0174/3153621 ab 16 Uhr 

Polizeibeamtin mit 3 Kindern sucht
4-5-Zi.-Wohnung/Haus zur Miete ab sofort

im Raum Tuttlingen. Tel. 0174 902 55 98

Wir suchen dringend 
Hilfe zur Zimmerreinigung 

für unseren Gasthof-Gruppenunterkunft in Hausen im Tal. 
Flexible Arbeitszeiten - vormittags, vor allem freitags 

geringfügige Beschäftigung - Minijob.

Tel. 07579-93126 



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!

zutaten 
1 BLECH ODER 
1 FLACHE, RUNDE KUCHENFORM
75 g gemahlene Haselnüsse
40 g gemahlene, ungesalzene Pistazien 
1 EL gehackte Pistazien zum Dekorieren
75 g Zucker
1 Ei
30 g Butter
ca. 10 Stangen Rhabarber
1 Rolle Blätterteig aus dem Kühlregal

Rhabarber-Haselnuss-Pistazien-Kuchen 

Zubereitung
Backofen auf 200 Grad Ober- und Unterhitze vorheizen.
Für die Nusscreme zunächst das Ei leicht verquirlen. Die 
Butter schmelzen. Dann gemahlene Haselnüsse und Pista-
zien, Zucker sowie Ei mitsamt der geschmolzenen Butter 
vermischen. Mit dem Handmixer solange verrühren, bis die 
Creme streichfähig ist.
Rhabarber putzen/schälen, die trockenen Enden abschnei-
den. Besonders dicke Stangen können mit dem Messer 
längs halbiert werden.
Die Stangen nun in einen großen Topf mit etwa 250 ml 
Wasser sowie 1 Esslöffel Zucker hineingeben und alles 
rund 2 Minuten köcheln lassen. Wichtig ist dabei, dass der 
Rhabarber nicht zerfällt.
Den Blätterteig ausrollen und entweder auf ein Blech oder 
eine Kuchenform legen. Die Ränder circa einen Zentimeter 
hochziehen.
In die Mitte des Teiges die Nusscreme auftragen und 
gleichmäßig verstreichen. Darauf den Rhabarber ganz nach 
Gefallen anordnen und das Ganze für rund 30-35 Minuten 
in den Ofen geben.
Herausnehmen und mit den gehackten Pistazienkernen 
dekorieren.
Unser Tipp: Servieren Sie diesen Kuchen zur Abwechslung 
doch mal zusammen mit einer Kugel Eis oder Vanillesauce.

19
20

21

Tipps & Tricks
Alufolie oder andere Küchenutensilien aus 

Aluminium keinesfalls bei der Rhabarberzube-

reitung verwenden. Durch den hohen Säuregehalt 

des Rhabarbers können sonst Aluminiumbestandteile 

gelöst werden, was zu einer unnötig hohen Alumini-

umaufnahme beim Verzehr führt. Es gibt verschiedene 

Methoden, Rhabarber zuzubereiten, eine davon ist es, 

ihn über heißem Wasserdampf zu dünsten, denn auf 

diese Weise behält er seine Aromen. Am gesündesten 

ist es, wenn man ihn kocht. So löst sich nämlich die 

Oxalsäure und geht ins Kochwasser über. Wasser an-

schließend unbedingt abgießen! Ist das Kompott 

fertig gekocht, dann eine kleine Messer-

spitze Natron in den Topf geben. Dies 

mildert die Säure ab. 



Samira T., Gesundheits- und Krankenpflegerin Philipp B., Altenpfleger

Menschen in Gesundheitsberufen arbeiten nah am Menschen und 
sollten sich vor Erkrankungen schützen. Nutzen Sie verlässliche 
Informationen, um Ihre Impfentscheidung zu treffen. Diskutieren Sie 
auch mit Ihren Kolleginnen und Kollegen in der Pflege. Mehr zum 
Thema Impfen finden Sie hier: corona-schutzimpfung.de
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S’ 
immer 
dabei!

Blättle 
Neu: Die Primo-App

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG  
Meßkircher Str. 45 · 78333 Stockach · Tel. 077 71 /9317 11
info@primo-stockach.de · www.primo-stockach.de

Ob Leserinnen oder Leser, Vereine,  
Kommunen oder Gewerbetreibende -  
das eBlättle vom PRIMO bietet Vorteile 
für alle, die ihr Blättle immer ganz nah 
bei sich haben wollen!



Kurzarbeit?   Nicht in der Pflege

Häuslicher Pflegedienst
Martin Grieble

www.pflegedienst-grieble.de



Elmar Lischerong
Facharzt für Allgemeinmedizin

Bahnhofstr. 6 • 78567 Fridingen • Tel. 07463 / 2 34 • Fax 50 69

Die Praxis ist vom 25.05. - 04.06.2021 
wegen Urlaub geschlossen

Vertretung:
Drs. Kappeler und Kolleg*innen, Fridingen, Tel. 07463 / 12 11
Bis 28.05.21 Dr. Olpp, Kolbingen, Tel. 07463 / 99 00 50
Bis 28.05.21 Dr. Lux/Schletterer, Mühlheim, Tel. 07463 / 85 66
Ab 31.05.21 Dr. Kroczek, Mühlheim, Tel. 07463 / 76 76

Ab 18.00 Uhr Notfallpraxis in Tuttlingen, Tel. 116 117

Haushaltshilfe/Betreuungskraft 
in Mühlheim gesucht  

Wir suchen für unsere 91-jährige Mutter deutschsprachige 
Unterstützung für vormittags 5 x 3 Stunden/Woche. Es handelt sich

um hauswirtschaftl. Tätigkeiten und 1 x/Woche einkaufen. 
Tel. 07429/3884 







Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen 
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K. 

Salatgerichte
Insalata Rustica 2,5,7
Tomaten, Zwiebeln, Oregano, Basilikum     5,00 €
Insalata Mista 2,5,7
Bunter Salatteller von verschiedenen
Salaten der Saison                            groß     5,80 €
                                                         klein     4,00 €
Insalata al Tonno 2,5,7
Verschiedene Salate mit Thunfisch               7,50 €
Insalata La Piscina 2,5,7,b
Mit Spargel und gekochten Eiern                 8,50 €
Unsere Salate:
Saisonale Blattsalate, Tomaten, Karotten 
und Gurken!

Nudelgerichte
Spaghetti Carbonara 1,2,3,5,8,b,c,a
mit Eiern, Speck, Sahne & Parmesan           7,50 €
Spaghetti Bolognese 2,5,8,a
mit Tomatensoße & Hackfleisch                  7,50 €
Spaghetti Aglio Olio 2,5,8,a
mit Knoblauch, Olivenöl & Peperoncino     6,50 €
Spaghetti ai Frutti di Mare 2,5,8,a
mit Meeresfrüchten                                     10,00 €
Rigatoni al Forno 1,2,3,5,c,a
mit Hackfleischsoße, Vorderschinken 
und Käse überbacken                                    7,50 €
Rigatoni 4 Formaggi al Forno 2,5,8,c,a
mit Gorgonzola, Parmesan, 
Mozzarella und Sahnesoße                           7,50 €
Lasagne al Forno 1,2,3,5,c,a
mit Hackfleischsoße, Sahnesoße, 
Vorderschinken & Käse überbacken             7,50 €
Penne al Salmone 2,5,8,a
Bandnudeln mit Räucherlachs                      8,50 €
Penne Boscaiola 1,2,3,5,c,a
nach Holzfäller Art - „Rose Soße“ mit Pilzen,
Vorderschinken, Erbsen                                7,50 €

Pizza
Pizza Margherita 2,5,c,a
Tomaten & Mozzarella                                 5,50 €
Pizza Prosciutto 1,2,5,c,a
Vorderschinken & Mozzarella                      6,50 €
Pizza Salami 2,4,5,c,a
Salami & Mozzarella                                    6,50 €
Pizza Diavolo 1,2,3,4,5,6,7,c,a
Peperoni, Vorderschinken,
Zwiebeln & Käse – scharf !!!                       7,50 €
Pizza Quattro Stagioni 1,2,3,4,5,6,7,c,a
Pilze, Salami, Vorderschinken,
Artischocken, Mozzarella                             7,50 €
Pizza Mista 1,2,3,4,5,6,7,c,a
Vorderschinken, Salami, Pilze, Mozzarella  7,50 €
Pizza Siciliana 1,2,3,4,5,6,7,c,a
Sardinenfilets, Vorderschinken
Kapern und Mozzarella                                8,00 €
Pizza Parma 1,2,3,4,5,6,7,c,a
Italienischer Landschinken,
Rucola, Parmesan Flocken                           9,50 €
Pizza Funghi 2,3,4,5,c,a
Pilze, Mozzarella                                          6,50 €
Pizza La Piscina 2,3,4,5,c,a
mit Spargel und Schrimps                             9,00 €
Pizza Primavera 1,2,3,4,5,6,7,c,a
Salami, Vorderschinken,
Zwiebeln, Erbsen, Mais, Ei                          9,00 €
Pizza Hawaii 1,2,3,4,5,6,7,c,a
Vorderschinken, Ananas                               7,00 €
Pizza Quattro Formaggi 1,2,3,4,5,6,7,c,a
Vier verschiedene Käsesorten                       8,50 €
Pizza Bolognese 1,2,3,4,5,6,7,c,a
mit Hackfleischsoße und Käse                     7,50 €
Pizza Capricciosa 1,2,3,4,5,6,7,c,a
Vorderschinken, gekochtes Ei,
Artischoken, Oliven, Sardellen                     8,00 €
Pizza Cipolla 1,2,3,4,5,6,7,c,a
mit Zwiebeln                                                 6,50 €

Pizza Romana 1,2,3,4,5,6,7,c,a
mit Vorderschinken, Pilze                             7,00 €
Pizza Vegetaria 1,2,3,4,5,6,7,c,a
mit Gemüse, Mozzarella                               8,00 €
Pizza Mare 2,3,4,5,c,a
mit Meeresfrüchten, Mozzarella                   8,50 €
Pizza Tonno 2,3,4,5,c,a
mit Thunfisch, Mozzarella                            8,00 €
Alle Pizzen können auch in „klein“ 
bestellt werden! Preisnachlass: 1,00 € je Pizza
1= Mit Phosphat, 2= Mit Geschmacksverstärker, 3= Mit Antioxida-
tionsmittel, 4= Mit Farbstoffe, 5= Mit Konservierungsstoff, 6= Ge-
schwärzt, 7= Mit Süssungsmittel, 8= Mit Säuerungsmittel, 9= Mit
Stabilisatoren, 10= Coffeinhaltig, 11= Chininhaltig, 12= Emulga-
toren, Formfleischvorderschinken aus Vorderschinkenteilen zusam-
mengefügt aus 70% Schweinefleisch mit Stärke & Pflanzeneiweiß
Zeichenerklärung Allergene: a) Weizen - b) Eier - c) Milch/Laktose
- d)Sellerie - e) Senf

„Kiosk im Freibad Fridingen“ 
Lieferservice ab einer Bestellung von 25 € 

in Fridingen und Umgebung! 
Bergsteig, Renquishausen, Bärenthal, 

Kolbingen, Mühlheim, Neuhausen, Beuron,
Buchheim, Irndorf, Leibertingen, Nendingen  

Öffnungszeiten Mai - September 
Montag - Sonntag 

11:00-13:30 & 17:00-20:00 Uhr 
Tel.: 0174 - 60 54 930  

Adresse: 
La Piscina Fridingen

Spitalweg 16 • 78567 Fridingen a.d.D.



Dr. med. H.-U. Olpp  
Die Praxis ist vom

31.5. - 11.6.2021 geschlossen.
Vertretung in dringenden Fällen
Dr. med. Kroczek Tel. 7676
E. Lischerong Tel.   234   ab 6.6.21
Dr. med. Kappeler Tel. 1211 
Dres. Lux + Schletterer Tel. 8566   ab 6.6.21


