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Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe ist 
Freitag, 28. Oktober 2022, 9.00 Uhr

Die wichtigsten Telefonnummern auf einen Blick

Bereitschaftsdienste
Sprechzeiten des Bürgermeisteramtes  
ab 01.07.2021: 
Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag 9.00 - 12.30 Uhr

Montag und Dienstag,  14.00 - 16.00 Uhr

Donnerstag 14.00 - 18.00 Uhr

Bürgermeisteramt 07467 9460-0
Fax 07467 9460-25
E-Mail info@neuhausen-ob-eck.de
Internet-Adresse www.neuhausen-ob-eck.de

Gemeindejugendreferent: Markus Sell 0172 4420199

Ortsvorsteher Günter Binder, Schwandorf 07777 1258

Ortsvorsteherin Nicole Weikart, Worndorf  07777 315

Homburghalle Neuhausen ob Eck 07467 709

Bürgersaal Schwandorf 07777 327

Bürgersaal Worndorf 07777 310

Bauhof 07467 412

Bücherei 07467 910020

Störungsnummern und wichtige Rufnummern:
Badenova (Gasversorgung) (Notdienst) 0800 2767767

Netze BW (Stromversorgung)  Service-Telefon  0800 3629 900 
Service-Störung  0800 3629 477 

Notruf, Polizei 110

Krankentransport 19222

Polizei Tuttlingen 07461 941-0

Polizei Mühlheim  07463 99610

Giftnotruf 0761 192 40

Störungsstelle - Strom 0800 3629 477

Störungsstelle - Wasser (Wassermeister Schaz) 0162 2892093

Evangelisches Pfarramt Neuhausen ob Eck 07467 385

Katholisches Pfarramt Emmingen 07465 703

Katholisches Pfarramt Mühlheim 07463 354

Ev. Sozialstation Tuttlingen 07461 73321

Nachbarschaftshilfe 07777 7593 
Einsatzleitung Karin Seifried 
E-Mail: karin.seifried1@gmx.de

Phönix gemeinsam gegen sexuellen Mißbrauch 
Bahnhofstraße 11 78532 Tuttlingen  07461 770 550 
E-Mail: anlaufstelle@phoenix.tuttlingen.de 
Telefonische Sprechzeiten:  Mo 10 - 12 Uhr 
    Di 17 - 19 Uhr 
    Do    15 - 17 Uhr  
persönliche Beratung nach telefonischer Vereinbarung 

Frauenhaus Tuttlingen:  07461 2066

Hospizgruppe Tuttlingen 
Einsatzleitung:  0713 8160160 
www.hospitzgruppe-tuttlingen.de

Telefonseelsorge 0800 1110111

Fachstelle  für Pflege und Senioren
Beratungs- und Netzwerkstelle
Gartenstraße 22, 78532 Tuttlingen 07461 926 4603
E-Mail: fps@landkreis-tuttlingen.de

Fachstelle Sucht 
Freiburgstraße 44, 78532 Tuttlingen 07461 966 480
E-Mail: fs-tuttlingen@bw-lv.de
Offene Sprechstunden
Mittwoch von 13:30 – 18:00 Uhr
Ansonsten Gespräche nach Vereinbarung

Wichtige Rufnummern für den ärztlichen  
Bereitschaftsdienst  im Landkreis Tuttlingen   
Rettungsdienst, Feuerwehr: 112   

Hausärztlicher Notfalldienst: 116117

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
an den Wochenenden und Feiertagen und 
außerhalb der Sprechstundenzeiten:  
 Kostenfreie Rufnummer 116117 
Montag bis Freitag 9 bis 19 Uhr: docdirekt - 
Kostenfreie Onlinesprechstunde von niedergelassenen Haus- und 
Kinderärzten, nur für gesetzlich Versicherte unter  0711 – 96589700 
oder docdirekt.de 

Frauenhaus Tuttlingen:  07461 2066 

Klinikum Landkreis Tuttlingen - Gesundheitszentrum 
Tuttlingen, Zeppelinstraße 21, 78532 Tuttlingen 
Mo - Fr 18-22 Uhr
Sa, So und an FT 8-22 Uhr 

Kinderärztlicher Notfalldienst:  116 117 

Augenärztlicher Notfalldienst:  116 117 

HNO Notfalldienst: 116 117   
VS: HNO Schwarzwald-Baar-Klinikum
Klinikstr. 11, 78052 Villingen-Schwenningen 
Sa, So und an FT 10-20 Uhr     

Zahnärztlicher Notfalldienst:   0180 3222555-20 

Apotheken-Notfalldienst  
Samstag, 29.10.2022  
Engel-Apotheke Tuttlingen, Obere Hauptstraße 6, 78532 Tuttlingen 
Tel.: 07461/2375 
Sonntag, 30.10.2022  
Nellenburg-Apotheke Liptingen, Stockacher Straße 14/1, 78576 Emmin-
gen-Liptingen, Tel.: 07465/92720 
Dienstag 01.11.2022 (Allerheiligen) 
Apotheke Mühlheim, Tuttlinger Straße 4, 78570 Mühlheim 
Tel.: 07463/372
Tagesaktuelle Notdienst-Informationen erhalten Sie auf den Seiten der Landes-
apothekenkammer Baden-Württemberg:  http:// lak-bw.notdienst-portal.de 
oder kostenfrei aus dem Festnetz: 0800 0022833 
 

Tierärztlicher Notfalldienst  
Samstag 29.10.2022 bis Sonntag 30.10.2022  
Dr. Merl, Reichenbacher Straße 33, 78564 Wehingen, Tel.: 07426/963340 
Dienstag 01.11.2022 (Allerheiligen) 
Frau Dr. Mattes, Robert-Koch-Straße 19, 78549 Spaichingen, 
Tel.: 07424/9607670 
Dr. Kettenacker, Am Münzkreuz 21, 88605 Meßkirch, Tel.: 07575/92040
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Familienbesucherinnen stehen den Eltern mit Rat und Tat zur Seite 
Nach der Geburt eines Kindes stehen Eltern vor einer neuen Lebenssituation. Um die Neugeborenen willkommen zu heißen 
und den Eltern die bestehenden Angebote für Familie und Kind näher zu bringen, führt die Gemeinde Familienbesuche 
durch. 

Drei Erzieherinnen wurden von der Gemeinde zur Familienbesucherin ausgebildet. Dies ist ein Projekt der Baden – Württem-
berg - Stiftung „Wir stiften Zukunft“, die unsere Gemeinde Neuhausen ob Eck unterstützt. 

Wie der Name schon sagt, besuchen „Familienbesucher“ Eltern eines Neugeborenen und informieren Sie in Fragen wie „Welche 
Angebote für Säuglinge und Kleinkinder gibt es in der Gemeinde und im Landkreis? Bekomme ich später Platz in einem Kinder-
garten? „Wo erhalte ich Hilfe, wenn ich erschöpft oder überfordert bin?“ und vieles andere mehr. 
Neben der Information geht es bei dem Besuch auch um Wertschätzung der Gemeinde den Eltern gegenüber. 

Ziel dieses Besuchs ist es, Eltern von Anfang an so gut wie möglich zu unterstützen. Die Familienbesucherinnen haben ein offe-
nes Ohr für alle Fragen, die Eltern bewegen. 
Die Familienbesucherin kündigt sich in einem Schreiben an und schlägt einen Termin vor. Wir freuen uns über einen Besuch 
bei Ihnen, wobei die Gespräche komplett der Schweigepflicht unterliegen und keine Daten gespeichert oder an Dritte weiter-
gegeben werden. 

Wir kommen zum Familienbesuch gerne zu Ihnen nachhause, alternativ bieten wir Ihnen an, dass der Familienbesuch in der 
Kindertagesstätte vor Ort stattfindet. Während der Corona – Zeit war dies nicht möglich und wir haben die Pakete an der Tür 
abgegeben. Dennoch bestand die Möglichkeit der Kommunikation über Telefon oder E-Mail, was einige Eltern nutzten. 

Dabei bringen wir Ihnen alle wichtigen Informationen und ein Begrüßungsgeschenk der Gemeinde für das Neugeborene. 

 

Die Familienbesucherinnen: Jutta Muffler Ahmedina Puce Claudia Winkler Margarete Warzic
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„ Einladung zum 10. Herbstfest “ 
der Freiwilligen Feuerwehr Neuhausen ob Eck 

Abt. Schwandorf 

Wann? Am Freitag, den 28.10.2022 um 19.00 Uhr 

Wo? Im Bürgersaal in Schwandorf 
 Mit dem Musikverein Worndorf 
 Für Speis und Trank ist bestens gesorgt 

Alle Einwohner der Gemeinde Neuhausen ob Eck sind recht herzlich einge-
laden.

Auf Ihr Kommen freut sich die  „Freiwillige Feuerwehr 
Abt. Schwandorf der Gemeinde Neuhausen ob Eck.“  

Einladung
zum Seniorennachmittag  

in Neuhausen ob Eck
Am

Sonntag, den 06. November 2022 um 14.00 Uhr

laden die bürgerliche und die kirchliche Gemeinde alle Bürgerinnen und Bürger ab dem 65. Lebens-
jahr zusammen mit Ihren Ehepartnern/Lebenspartnern sehr herzlich in die Homburghalle ein.

Die Bewirtung dieses Nachmittags übernimmt in diesem Jahr die ev. Kirchengemeinde. 
Die Gestaltung des Programms übernimmt der ökumenische Singkreis und die Homburgschule.

Wir freuen uns auf ein paar gemütliche Stunden mit Ihnen.

Marina Jung 
Bürgermeisterin
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Gasmangellage – die aktuelle Situation im Überblick 
Die Gasversorgung in Deutschland ist aktuell stabil, heißt: Engpässe gibt es nicht, die Ver-
sorgungssicherheit ist gewährleistet. Zurzeit beträgt der Füllstand der Gasspeicher fast 95 
Prozent (Stand: 12.10.). Deutschland liegt damit über dem von der Bundesregierung ge-
setzlich für den 1. Oktober vorgesehenen Speicherziel von 85 Prozent. 

Energiesparen ist gesellschaftliche Aufgabe 
Trotz der aktuell stabilen Lage beschäftigt die Sorge vor einer möglichen Gas- und Strom-
mangellage (ein Teil unseres Stroms in unseren Netzen wird mit Gas erzeugt) die Bevöl-
kerung. Außer der deutschen Import- und Exportmenge an Gas sowie den aktuellen 
Speicherfüllständen spielen die Temperaturen in diesem Winter eine wichtige Rolle. Ein 

weiterer entscheidender Punkt ist das Ver-
halten der Verbraucher. Sie sind laut Bun-
desnetzagentur für rund 40 Prozent des 
Gasverbrauchs verantwortlich. Bürger sind 
daher dazu aufgerufen, sich mit konkreten 
Einsparmaßnahmen solidarisch zu zeigen. 
In der Verantwortung stehen hier auch 
Kommunen, die zuständig für Energiepla-
nung und Energieversorgung sind und den 
Bürgern als Beraterin und Ansprechpartne-
rin dienen. In diesem Kontext rät auch der 
Netzbetreiber Netze BW dringend von der 
Nutzung von Heizlüftern ab, da diese das 
Stromnetz überlasten können. 

Klare Verantwortlichkeiten je nach Situ-
ation 
Der „Notfallplan Gas“ regelt die Gasversor-
gung in Deutschland in einer möglichen 
Krisensituation. Er sieht drei Eskalationsstu-
fen vor. Im Juni 2022 wurde die zweite Stu-
fe, die „Alarmstufe“ ausgerufen. Zur Alarm-
stufe kommt es, wenn eine Störung der 
Gasversorgung oder eine außergewöhnlich 
hohe Nachfrage nach Gas vorliegt. Ziel der 
Beteiligten auf dem Markt ist nach wie vor 
eine Entspannung der Lage. 

Im Falle einer „Notfallstufe“ übernimmt 
die Bundesnetzagentur die Hauptverant-
wortung. Die Notfallstufe wird bei einer 
außergewöhnlich hohen Nachfrage des 
Marktes ausgerufen. Dann darf die Bundes-
netzagentur Vorgaben machen und direkt 
in das Netzgeschehen eingreifen. Hierbei 
kann sie Unternehmen und Verbraucher 
verpflichten, ihren Gasbezug zu reduzie-
ren oder auf Null zu senken. Weigern sich 
Verbraucher, diese Vorgaben einzuhalten, 
werden aller Voraussicht nach die Netzbe-
treiber die Bundesnetzagentur bei ihren 
Tätigkeiten unterstützen.

Notfallvorsorge  
bei Gas- und Stromausfall 
Angesichts einer möglichen Gasmangella-
ge sorgen sich viele Bürger vor dem kom-
menden Winter. Denn die Lage auf dem 
Gasmarkt kann auch Auswirkungen auf 
die Stromversorgung haben. Bürger soll-
ten deshalb für einen möglichen Gas- und 
Stromausfall vorsorgen. 

Notfallvorsorge daheim  
Die Abhängigkeit von elektrischer Energie 
in Privathaushalten ist hoch. Im Normal-
fall werden Stromausfälle innerhalb weni-
ger Stunden behoben. Ein längerfristiger 
Stromausfall dagegen hätte unter anderem 
größere Auswirkungen auf das Heizsystem, 
die Beleuchtung und sämtliche elektroni-
sche Geräte. Eine gute und bedachte Not-
fallvorsorge hilft Bürgern dabei, auf den 
Ernstfall vorbereitet zu sein. In jedem Fall 
gilt: Bedacht und überlegt handeln und 
nicht in Panik verfallen. Um bestmöglich 
für einen eventuellen Stromausfall vorbe-
reitet zu sein, hat das Bundesamt für Bevöl-
kerungsschutz und Katastrophenhilfe (BKK) 
auf seiner Website einige Empfehlungen 
zusammengestellt. 

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,
die derzeit angespannte Versorgungssituation in Deutschland führt dazu, dass die Wahr-
scheinlichkeit einer drohenden Gasmangellage steigt. Das könnte auch zu Engpässen in der 
Stromversorgung führen. Für eine bestmögliche Vorbereitung hat die Gemeinde gemeinsam 
mit der Netze BW für Sie die wichtigsten Fakten zusammengefasst.

1. Kommt eine Gasmangellage? 
Ein klares Ja oder Nein gibt es aber nicht. Dank eines bisher warmen Jahres sind die 
Gasspeicher in Deutschland gut gefüllt, aktuell ist die Gasversorgung stabil. Die Höhe 
des Gasverbrauches in den kommenden Monaten hängt sehr stark von der Witterung 
ab. Zurzeit müssen wir von einer möglichen Gasmangellage ausgehen.

2. Was bedeutet eine Gasmangellage für mich? 
Kommt es zu einer Gasmangellage, verpflichtet die Bundesregierung (Bundeslastver-
teiler) zuerst Industriekunden, ihren Gasbezug zu reduzieren oder auf Null zu senken. 
Ihr persönlicher Netzbetreiber arbeitet dabei stets eng mit dem Bundeslastverteiler 
zusammen. Auch wenn die sogenannten „geschützten Kunden“ (Privathaushalte oder 
soziale Einrichtungen) erst an zweiter Stelle in die Pflicht genommen werden, kann es 
aus technisch nicht vermeidbaren Gründen, z.B. bei einem Druckabfall, zu Gasausfällen 
in Privathaushalten kommen.

3. Welchen Einfluss hat eine Gasmangellage auf die Stromversorgung? 
Um die schwankende Leistung Erneuerbarer Energien auszugleichen, werden rund 14% 
des Stroms in unseren Netzen mit Gas erzeugt. Ein Gasmangel kann so auch zu einem 
Strommangel führen. Zudem raten wir dringend vom Kauf von Heizlüftern ab: Werden 
zu viele elektrisch betriebene Geräte zeitgleich genutzt, drohen Überlastungen des 
lokalen Stromnetzes und damit auch ein Stromausfall bei Ihnen Zuhause.

4. Was kann ich persönlich tun? 
Eine gute und bedachte Notfallvorsorge hilft Ihnen dabei, auf den Ernstfall vorbereitet 
zu sein. Grund zur Panik besteht nicht – sorgen Sie dennoch unter anderem für Ersatz-
leuchtmittel und ein netzunabhängiges Radio. Weitere Empfehlungen hat das Bundes-
amt für Bevölkerungsschutz und Katastrophenhilfe (BKK) zusammengestellt:

 

Zudem ist Solidarität beim Energiesparen gefragt! Hilfreiche Tipps bietet die Kampagne 
„CLEVERLÄND“ der baden-württembergischen Landesregierung: 

Freundliche Grüße 

Martina Jung,  Steffen Ringwald 
Bürgermeisterin
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Amtliche
Mitteilungen§

 
 

 

Amtliche Mitteilungen
 Neuhausen ob Eck

  Unsere Jubilare

 
 

Amtliche Mitteilungen 
Schwandorf

 
 

Amtliche Mitteilungen 
Worndorf

Kindergarten
Elternabende im Regenbogenland 
Worndorf 

Dank an die Eltern, welche sich bereit erklärt 
haben, dieses Amt zu übernehmen. Für die 
Krippe sind Nicole Einhart (auf dem Bild von 
links) und Matthias Keller (fehlt auf dem Bild) 
Elternbeiräte. Für die Sonnenscheingruppe 
Michaela König-Hagen und Tina Kohli. Und 
für die Regentropfengruppe Dajana Schmitt 
und Selin Metzger. Anschließend wurde Ta-
gesabläufe vorgestellt, über St. Martin und 
die Waldtage gesprochen. Ganz zum Schluss 
gab es noch Zeit für Fragen und Wünsche. 
  
 

Nichtamtliche
Mitteilungen und Infos

Neuhausen ob Eck

 
 

Schwäbischer 
Albverein
Generalversammlung 

Am Freitag, den 28.10.2022 um 19.30 Uhr 
fi ndet unsere Generalversammlung in der 
Homburghalle statt. Neben den Berichten 
laut Tagesordnung und Wahlen werden wir 
auch über mögliche Änderungen in unserer 
Vereinsstruktur berichten. 

Zu unserer Generalversammlung laden wir 
alle Mitglieder und Freunde ganz herzlich 
ein. Folgende Tagesordnung ist vorgesehen: 

Winterzeit 
Am kommenden 
Samstag werden die
Uhren wieder auf die 
Winterzeit von 3:00 
Uhr auf 2:00 Uhr zu-
rückgedreht. 

Also nicht vergessen, vor dem Zubett-
gehen sämtliche Uhren eine Stunde zu-
rückzustellen. 

Nachrichten 
aus dem Standesamt 
Oktober 
wir gratulieren sehr 
herzlich zur:
Eheschließung:

21.10.2022     Domenik Kohli und
Sabrina Kohli geb. Halmer 

22.10.2022     Thomas Dürler und
Carmen Dürler geb. Lugo 
Reyes

Rathaus geschlossen 
Aufgrund der beschlossenen Energie-
sparmaßnahmen und des Brückenta-
ges bleibt das Rathaus am 31.10.2022 
geschlossen. 

Ab Mittwoch, den 02.11.2022 sind wir zu
den gewohnten Öff nungszeiten wieder 
für Sie da. 

Abfalltermine 
Restmüll, Windeltonne 
Donnerstag, 27.10.2022 
Biotonne 
Freitag, 04.11.2022 
Windeltonne, Papiertonne 
Donnerstag, 10.11.2022 
Werttonne 
Dienstag, 15.11.2022 
Biotonne 
Donnerstag, 17.11.2022 
Restmüll, Windeltonne 
Donnerstag, 24.11.2022 
  
Nähere Informationen zu Abfallfragen 
fi nden Sie auf der Homepage www.ab-
fall-tuttlingen.de
oder unter 07461/926-3400

Am Freitag, den 28.10.2022
gratulieren wir recht herzlich
Herrn Mihail Melisak
zu Seinem 75. Geburtstag. 

Seniorentreff  + VdK 
Wir treff en wir uns am Donnerstag, den 
27.10.22 um 14.00 Uhr in der Sonne in 
Unterschwandorf.
Polizeihauptmeister Jauch spricht zu 
dem Thema: Mobil im Alter.
Das ist ein Programm für ältere Menschen 
die aktiv im Straßenverkehr teilnehmen,
ganz egal ob sie mit dem Auto, Fahrrad, 
Pedelec oder zu Fuß unterwegs sind.
Über regen Besuch freuen wir uns. 

Am Mittwoch 5.10 fand der Elternabend der 
Sonnenschein- und Regentropfengruppe 
(Kindergarten) im Bürgersaal statt. Einen 
Tag darauf fand, ebenfalls im Bürgersaal, der 
Elternabend der Blauen und Grünen Wich-
tel (Krippe) statt. Nach den Begrüßungen 
der Leiter*innen Nadine Ruggaber/Andreas 
Pfau, stellte sich den Eltern erst einmal das 
Neue Personal vor. Anschließend trugen die 
Elternbeiräte die Berichte des vergangenen 
Jahres vor. Danach fuhr Tom Dürler/ Nicole 
Weikart, welche von Seiten der Gemeinde 
anwesend waren, mit der Entlastung und 
der Neuwahl des Elternbeirates fort. Vielen 

Obst- und Gartenbauverein
Apfelsortenverkostung im CCOG Al-
penblick
• Welche Apfelsorte ist für mich die 

beste?
• Hilfestellung bei der Auswahl 

von Apfelsorten!
• Tipps zur Lagerung von Äpfeln!
 
Über 20 alt bewährte und neue resis-
tente aromatische Apfelsorten
• Die Sorten werden vorgestellt – Ge-

schmack, Genussreife , Verwertung, 
Lagerung - und können sofort pro-
biert werden.

• Die Teilnehmer können selbst mit-
gebrachte Sorten vorstellen (bitte 
anmelden wegen Liste)

• Jeder Teilnehmer bekommt eine 
Liste der probierten Sorten auf der 
er eigene Bemerkungen machen 
kann.

• Die Teilnehmer können jede Sorte 
nach Aussehen, Geschmack nach 
vorgegebenen Kriterien bewerten.

 
Termin: Freitag 28.Oktober 2022, 
19.00 Uhr,   
Ort: CCOG Alpenblick,  Google Maps 
„Feldhaus Alpenblick“ 
Tuttlinger Strasse 61, 
78579 Neuhausen ob Eck 
  
Eingeladen sind: alle OGV-Mitglieder, 
Fachwarte und Apfel-Interessierte 
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Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Feststellung der Tagesordnung
3. Totenehrung
4. Bericht des 1. Vorsitzenden
5. Berichte aus den Abteilungen
6. Kassenbericht
7. Bericht der Kassenprüfer
8. Entlastung der Vorstandschaft
9. Wahlen
10. Verschiedenes/ Anregungen/ Kritik
 
Anträge sind schriftlich bis zum 24.10.2022 
zu stellen an Matthias Ries, Im Morgen 2A in 
Neuhausen. 
  
 

Schwandorf

 
 

Worndorf

FC  Schwandorf/ 
Worndorf/ 
Neuhausen

Fußball - Rückblick 
Jugendmannschaften   
E-Junioren 
FSG Z.H.H. 2 – SG S.W.N. 0:20 
SG S.W.N. 2 – SV Kreenheinstetten/Leibertin-
gen 1:3 (0:1) 
D-Junioren 
SV Bermatingen – SG B.A.T. 4:3 (4:1) 
SG Honstetten– SG B.A.T. 2 1:5 (0:5) 
C-Junioren 
SG S.W.N. – SG Markelfingen 0:10 (0:5) 
B-Junioren 
SG Gallmannsweil – SG Gottmadingen/Bie-
tingen 2:3 (1:1) 
SG Markelfingen 2 – SG Gallmannsweil 2 0:9 
(0:4) 
A-Junioren 
SG B.K.B. – SG Denkingen 3:3 (1:2) 

Aktive Mannschaften 
Freitag, 21.10.2022 
Herren - Kreisliga C 
FC S.W.N. 2 – SG G.B.K.B. 3 4:2 (2:1) 
Samstag, 22.10.2022 
Herren - Kreisliga A 
SG B.A.T.K. – FC S.W.N. 3:3 (0:1) 
Sonntag, 23.10.2022 
Frauen - Kreisliga A 
FC S.W.N. – TuS Immenstaad 1:9 (0:6) 
  
Fußballtermine 
Jugendmannschaften 
  
Donnerstag, 27.10.2022 
A-Junioren 
19:00 Uhr SG B.K.B. - SG Denkingen  (Schul-
sportplatz Schwandorf ) 
  
Freitag, 28.10.2022 
E-Junioren 
18:00 Uhr SG S.W.N. - SG Hohenfels-Senten-
hart 2 (Sportplatz Buchheim) 

D-Junioren 
18:00 Uhr SG B.A.T. 2 – SV Orsingen-Nenzin-
gen (Waldsportplatz Worndorf ) 
  
Samstag, 29.10.2022 
D-Junioren 
14:00 Uhr SG B.A.T. – FC Rot-Weiß Salem 
(Sportplatz Buchheim) 

B-Junioren 
14:00 Uhr SG Gallmannsweil 2 – SG Berma-
tingen (Sportplatz Gallmannsweil) 

E-Junioren 
14:15 Uhr SV Meßkirch – SG S.W.N. 2 (Sport-
platz Menningen) 

C-Junioren 
16:00 Uhr SG Allensbach – SG S.W.N. (Bodan-
rücksportplatz Allensbach) 
  
Sonntag, 30.10.2022 
B-Junioren 
12:30 Uhr SG F.A.L. – SG Gallmannsweil 
(HSM-Sportzentrum Frickingen) 

A-Junioren 
14:30 Uhr SG Gottmadingen-Bietingen – SG 
B.K.B. (Sportplatz Bietingen) 
  
Aktive Mannschaften 
Samstag, 29.10.2022 
Herren - Kreisliga C 
16:00 Uhr Hattinger SV 2 – FC S.W.N. 2 (Ra-
senplatz Alte Gaben Hattingen) 

Herren - Kreisliga A 
16:00 Uhr FC S.W.N. – SV Hausen a.d. Aach 
(Waldsportplatz Worndorf ) 

Frauen - Kreisliga A 
13:00 Uhr FC S.W.N. – SG Sipplingen/Bo-
dman-Ludwigshafen (Waldsportplatz 
Worndorf ) 
  
Jugendabteilung 
Am Samstag den 05.11.2022 führen wir 
eine Altpapiersammlung in Worndorf 
und Schwandorf durch. Papier wird ab 
8:00 Uhr abgeholt. 

Kirchen

Evangelische Eckstein-Kirchen-
gemeinde Neuhausen ob Eck 
und Emmingen-Liptingen 
Der Wochenspruch aus der Bibel für die 
Woche des 20. Sonntag nach Trinitatis 
Es ist dir gesagt, Mensch, was gut ist und 
was der HERR von dir fordert: nichts als Got-
tes Wort halten und Liebe üben und demü-
tig sein vor deinem Gott. 
Micha 6,8 

Samstag, 29.10.2022 
Aufatmen – Impulse für Frauen in der 
Friedenskirche Emmingen-Liptingen von 
09.00 Uhr bis 11.00 Uhr 
Versöhnung mit der eigenen Lebensge-
schichte 
Referentin: Eva Heim, Tamm 
Seelsorge, Beratung und geistliche Beglei-
tung 
Herzlich eingeladen sind Frauen aller Kon-
fessionen mit uns diesen Frauenvormittag 
zu genießen. 

Sonntag, 30.10.2022 –20. Sonntag nach 
Trinitatis – Ende der Sommerzeit 
09.30 Uhr Gottesdesdienst mit Abendmahl 
in der Gervasiuskirche in Neuhausen ob Eck 
(Pfarrerin Stefanie Zerfaß) 
11.00 Uhr Gottesdesdienst mit Taufe des 
Kindes Adrian Maurer in der Friedenskirche 
in Emmingen-Liptingen (Pfarrerin Stefanie 
Zerfaß) 

Hinweis 
Nach den Gottesdiensten gibt es in Emmin-
gen-Liptingen und in Neuhausen ob Eck im-
mer wieder einen Büchertisch. 

Es gibt schöne Kalender, Losungen und auch 
Bücher zum Lesen und Verschenken. Kleine 
Geschenke und schöne Memo-Bücher sind 
ebenfalls zu erwerben. 

Pfarramt:  
Pfarrerin Stefanie Zerfaß 
Telefon: 07467/789 
Stefanie.Zerfass@elkw.de 

Sekretariat:  
Juliane Sauter-Manz 
Dienstag und Freitag 
08.30 Uhr bis 11.00 Uhr 
Telefon: 07467/385 
Juliane.Sauter-Manz@elkw.de 

Kirchenpflege:  
Beate Lang 
Montag und Donnerstag 
08.30 Uhr bis 11.00 Uhr
Telefon: 07467/385 
kirchenpflege-neuhausenoe@t-online.de 

Evangelische Eckstein-Kirchengemeinde 
Neuhausen ob Eck und Emmingen-Lipt-
ingen, Stockacher Straße 2,  78579 Neu-
hausen ob Eck 
www.eckstein-kirchengemeinde.de 

Schwandorf leuchtet vom 
01.12.22 bis 01.01.2023 
Die Aktion „Begehbarer Adventskalen-
der“ geht in die zweite Runde!  
Aus diesem Grund werden -wie im Vor-
jahr schon- auch in diesem Jahr wieder 
einsehbare Fenster, Vorgärten, Hoftore, 
Ställe, Carports, etc. gesucht und natür-
lich Gastgeber, die diese Stellen für die 
Mitbürger zugänglich machen, schmü-
cken und beleuchten. 
Gastgeber können einzelne oder mehre-
re Familien, Vereine, Geschäfte, Gruppen 
- frei ihrer Religion, Gesinnung oder Al-
ters - sein.
Die teilnehmenden Gastgeber werden 
zeitnah zu Beginn der Aktion im donners-
tags bekannt gegeben. 
Wer Fragen dazu hat bzw. sich vorstellen 
kann ein solcher Gastgeber zu werden, 
melde sich schnell bei:
Luzia Jäger 92 01 9, Silvia Niebel 93 90 73, 
Stefanie Rebholz 936 99 55. 
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Katholische Kirchengemeinde
St. Maria Magdalena in Mühlheim/Donau mit 
St. Michael in Neuhausen ob Eck und St. Niko-
laus in Stetten/Donau 
Es besteht die ausdrückliche Empfehlung, 
nicht aber die Verpflichtung zum Tragen einer 
Maske in geschlossenen Räumen. 

Herzliche Einladung zu den Gottesdiensten 
Freitag, 28.10.2022  
18.00 Uhr Rosenkranz in St. Maria Magdalena 
19.00 Uhr Eucharistiefeier in St. Michael 
  
Sonntag, 30.10.2022 - 31. Sonntag im Jah-
reskreis 
08.30 Uhr Eucharistiefeier in St. Michael 
08.30 Uhr Eucharistiefeier in St. Nikolaus   
10.00 Uhr Eucharistiefeier in St. Maria Magda-
lena 
18.00 Uhr Rosenkranz in St. Nikolaus  
  
Montag, 31.10.2022 
18.30 Uhr Hochamt zu Allerheiligen in St. Ma-
ria Magdalena 
musikalisch mitgestaltet durch den Kirchen-
chor 
  
Dienstag, 01.11.2022 - 
Allerheiligen Hochfest 
10.00 Uhr Hochamt zu Allerheiligen in St. Ni-
kolaus, anschl. Gräberbesuch 
14.00 Uhr Andacht und Gräberbesuch auf 
dem Friedhof Mühlheim 
18.00 Uhr Rosenkranz in St. Maria Magdalena 
  
Mittwoch, 02.11.2022 - Allerseelen 
Kollekte für die Priesterausbildung in Mittel- 
und Osteuropa 
18.00 Uhr Rosenkranz in St. Nikolaus 
18.30 Uhr Eucharistiefeier zu Allerseelen in St. 
Nikolaus 
  
Freitag, 04.11.2022 
keine Messe in St. Michael 
19.30 Uhr Konzert “THE GREGORIAN VOICES” 
in St. Maria Magdalena 
  
Samstag, 05.11.2022 
18.30 Uhr Vorabendmesse zu Allerseelen in St. 
Michael 
Wir gedenken besonders der Menschen, die 
seit dem letztjährigen Allerheiligenfest ver-
storben sind. Wir werden diese namentlich 
erwähnen und für jeden von ihnen eine Kerze 
entzünden. 
18.30 Uhr Vorabendmesse in St. Nikolaus 
  
Gottesdienstordnung in der SE Donau-Heu-
berg: 
Samstag, 29.10.2022: 
18.30 Uhr Fridingen 
18.30 Uhr Kolbingen 
Sonntag, 30.10.2022:  
10.00 Uhr Irndorf 
10.00 Uhr Renquishausen: Wortgottesdienst 
Montag, 31.10.2022 
18.30 Uhr Irndorf 
Dienstag, 01.11.2022:  
08.30 Uhr Fridingen, anschl. Gräberbesuch 
08.30 Uhr Kolbingen, anschl. Gräberbesuch 
10.00 Uhr Renquishausen, anschl. Gräberbe-
such 
14.00 Uhr Irndorf: Gräberbesuch Friedhof 

Wochendienst bei Beerdigungen und Trau-
erfeiern: 
Von Dienstag, 25.10.2022 - Samstag, 
29.10.2022: 
Pfarrer Klose, Pfarramt Fridingen, 
Tel. 07463/430 
Von Donnerstag, 03.11.2022 - Samstag, 
05.11.2022: 
Diakon Reiser, Pfarramt Kolbingen, 
Tel. 07463/1581 oder Handy 0170 569 1324 
  
Pfarrbüro Mühlheim nicht besetzt 
Das Pfarrbüro ist am  Montag, 31.10.2022 
geschlossen. 
  
Ende der Sommerzeit 
In der Nacht von Samstag, 29.10.2022 auf 
Sonntag, 30.10.2022 werden die Uhren von 
3.00 Uhr auf 2.00 Uhr zurückgestellt! Die Werk-
tags-Abendmessen sowie auch die Sonntags-
vorabendmessen beginnen nun wieder um 
18.30 Uhr. Wir bitten um Beachtung! 
  
Andacht, Totengedenken und Gräberbe-
such 
Die Andacht für die Verstorbenen des ver-
gangenen Jahres seit Allerheiligen 2021, 
das Totengedenken und der Gräberbe-

such sind an Allerheiligen - am Dienstag, 
01.11.2022: 
in Kolbingen um circa 9.45 Uhr in der Kirche, 
anschl. Gang zum Friedhof 
in Fridingen um circa 9.45 Uhr in der Kirche, 
anschl. Gang zum Friedhof 
in Renquishausen um 11.15 Uhr in der Kirche, 
anschl. Gang zum Friedhof 
in Stetten um circa 11.15 Uhr auf dem Friedhof 
in   Mühlheim um 14.00 Uhr auf dem Friedhof 
in Irndorf um 14.00 Uhr auf dem Friedhof 
  
Keine Abendmesse 
Am Freitag, 04.11.2022 entfällt  die Abend-
messe in St. Michael. 
  
Katholisches Pfarramt St. Maria Magdalena, 
Ettenbergstr. 4, 78570 Mühlheim/Donau 
Öffnungszeiten:  
Mo., Di. und Do. von 08.30 - 11.30 Uhr 
Do. von 14.00 - 16.00 Uhr 
Das Pfarrbüro ist am Montag, 31.10.2022 ge-
schlossen. 
Tel. 07463/354, 
Mail: StMariaMagdalena.Muehlheim@drs.de 
Homepage: www.se-donau-heuberg.de 
Kath. Kirchenpflege: Tel. 07463/990340; 
Mail: kath-kipfl@web.de 

Kirchengemeinde St. Mauritius Worndorf
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St. Martin
Das Gemeindeteam Worndorf lädt alle Kinder und Familien herzlich ein zur Martinsfeier am 
Sonntag, 13. November. Wir beginnen mit einem Gottesdienst für Kinder um 17.30 Uhr in der 
Kirche, anschließend findet der Martinsumzug mit Martinsreiter statt. Musikalisch begleitet 
werden wir vom Musikverein Worndorf. Im Anschluss an die Feier sind alle eingeladen, bei 
Glühwein / Punsch und Wurst beim Bürgersaal ins Gespräch zu kommen. 
 
 

Realschule Mühlheim
Hoher Besuch in der Realschule Mühlheim 
Am 6.10.22 traf die Bundestagsabgeordnete unseres Wahlkreises, Maria-Lena Weiss, die 
zehnten Klassen der Realschule Mühlheim im Gemeindezentrum Stetten. Frau Weiss stellte 
sich kurz vor und erläuterte danach die Aufgaben des Bundestages im Allgemeinen. Danach 
erklärte sie den Aufbau des Bundestags und die Verteilung der Fraktionen im Saal. Die span-
nende Frage wie Gesetze entstehen wurde danach erläutert. Die Abgeordneten des Bundes-
tages gehören in der Regel einem Fachausschuss an. Frau Weiss engagiert sich zum Beispiel 
im Fachausschuss „Klima und Energie“, in dem sich 30 bis 40 weitere Abgeordnete beteiligen. 
Zudem informierte Frau Weiss über den Bundeshaushalt und das Ziel, so wenig wie möglich 
Schulden zu machen, denn „Schulden sind Belastung für zukünftige Generationen“. Danach 
stellte sie eine Woche im Leben einer Abgeordneten vor und wie eine typische Arbeitswoche 
bei ihr abläuft! Doch nicht nur in Berlin hat sie eine Menge Aufgaben. Auch in ihrem Wahl-
kreis 285 Tuttlingen-Rottweil besucht sie Unternehmen, hat Gespräche mit Bürger*innen, 
nimmt Ehrungen vor oder besucht eben auch Schulklassen! Ihr Ziel ist es für Bürger*innen 
über sämtliche Kanäle immer gut erreichbar zu sein. Im Anschluss konnten die Schüler*innen 
Fragen stellen, die sie vorbereitet hatten oder die sich aus den Erläuterungen von Frau Weiss 
ergaben. Dabei waren sie hochmotiviert, hatten viele Fragen und die Fragerunde war leider 
allzu schnell vorbei. Vielleicht ergibt sich im Bundestag nochmal eine Chance weitere Fragen 
zu stellen. Die Zehntklässler fahren Ende Oktober auf Studienreise nach Berlin und 31 Schüler 
wurden von Frau Weiss in den Bundestag eingeladen. 

 
 

Naturpark Obere Donau
Beuron. Filzkurs Äpfel.  Dienstag, 8. November, 14:30 Uhr (Anmeldung bis 
04.11.)
Filzen ist nicht nur was für Erwachsene. Alles was man dazu braucht, ist Lust 

aufs Filzen und ein wenig Durchhaltevermögen. Mit Nadel und Wolle lassen sich lustige und 
dekorative Figuren herstellen, wie z.B. Äpfel. Geeignet für Jugendliche und Kinder ab 6 Jah-
ren. Treffpunkt: Haus der Natur, Seminargebäude; Leitung: Daniela Kiene; Gebühr: Erwachse-
ne 13,- €, Kinder 7,50 € inkl. Material; Anmeldung bis 4. November beim Haus der Natur, Tel. 
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de. 

Meßkirch-Langenhart. Zopfbrotbacken. 
Dienstag, 8. November, 11 bis 16 Uhr 
(Anmeldung bis 03.11.)
Hefeteig ist vielfältig einsetzbar, aber auch 
ganz schön kniffelig. Gertrud Brigel verrät 
Tipps und Kniffe, wie das Arbeiten mit Hefe-
teig zum Vergnügen wird. Die Teilnehmen-
den stellen verschiedenes Hefegebäck her, 
genießen selbstgemachte Dampfnudeln 
zum Mittag, Zopfbrot und Schnecken zum 
Kaffee und nehmen ihren eigenen Hefezopf 
für die Familie mit nach Hause. Treffpunkt: 
Brigel-Hof, Meßkirch-Langenhart; Leitung: 
Gertrud Brigel; Gebühr: 30,- €; Anmeldung 
bis 3. November beim Haus der Natur, Tel. 
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de. 
  

  

Bier-Menüabend im 
DonauBierland 

Am Freitag, 4. November um 18.30 Uhr 
findet eine neue unterhaltsame Bierverkos-
tung mit einem besonderen mehrgän-
gigen Bier-Menü im Donaubergland statt, 
dieses Mal im Gasthaus Jägerhaus  bei Fri-
dingen an der Donau. Diplom-Braumeister 
Karl-Hermann Marx von der Hirschbrauerei 
in Wurmlingen und Walter Knittel (Donau-
bergland) führen wieder mit Beiträgen rund 
um Biersorten, Biergeschichte und Bierge-
schichten durch den kulinarischen Abend. 
Im Mittelpunkt steht natürlich der außer-
gewöhnliche Genuss beim Essen und Trin-
ken. Familie Stehle verwöhnt Sie an diesem 
Abend im „Jägerhaus“.
 
Eine Anmeldung und Tischreservie-
rung direkt beim Gasthaus Jägerhaus  
ist erforderlich (Tel. 07466-254; E-Mail: 
info@jaegerhaus.de). Dort gibt es auch 
weitere Infos zum Bier-Menüabend. 
Bier ist seit über 150 Jahren eines der wich-
tigsten Getränke in unserer Region. Schon 
im Mittelalter wurde in der Region nach-
weislich Bier getrunken. Tuttlingen etwa 
war um 1900 mit über 40 Braustätten gar 
eine der wichtigsten Bierstädte. Entlang der 
Jungen Donau von Donaueschingen bis 
Ulm gibt es heute noch wie an einer Perlen-
schnur aufgezogen mittelständische Brau-
ereien mit langer Brautradition und ausge-
zeichneten Biersorten. Das Donaubergland 
beteiligt sich nicht zuletzt auch in diesem 
Jahr deshalb am Projekt „Biersüden“ der 
Tourismusmarketing Baden-Württemberg. 
Dabei soll das Bier in seiner heutigen Vielfalt 
vor allem auch in der heimischen Gastrono-
mie als typisches Getränk im gesamten Do-
naubergland ins Blickfeld gerückt werden. 
Als besondere Form der „Gastronomie-För-
derung“ gibt es deshalb auch regelmäßige 
Bierverkostungen und Bier-Menü-Abende 
im Donaubergland. 

Die Gastronomen beweisen dann, dass man 
unterschiedliche Biersorten bestens mit 
Speisen kombinieren und ungewöhnliche 
Geschmackserlebnisse schaffen kann. Wei-
tere Infos und die Links dazu im Internet un-
ter www.donaubierland.de und 
www.biersüden.de. 

Aus den
Schulen

Kultur-
Nachrichten
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Interessantes
und Wissenswertes

Fünfmal täglich raue Kost  
Raue Alltagskost der Schwäbischen Alb 
Jedes Jahr werden an der Rauen Kost die 
Feuer in den historischen Häusern geschürt: 
Dann brodelt, kocht und zischt es überall in 
den Küchen, und es gibt viele Versucherle 
für die Besucher. Einfache, heute schon fast 
unbekannte Rezepte werden von den Muse-
umsmitarbeitern zum Leben erweckt – und 
von den Museumsbesuchern gerne ver-
speist. Am Sonntag, den 30. Oktober 2022 
ab 11.00 Uhr gibt es traditionelle, „raue“ 
Alltagskost der Schwäbischen Alb: Haber-
mus und Holdermus, Rietemer Gmootz, 
Straubeze, gedämpfte Erdäpfel und weitere 
oft schon längst vergessene Gerichte zum 
Probieren. Leckere Gerüche ziehen durch 
das Museum und vermischen sich mit dem 
Duft des Herbstes, der längst Einzug gehal-
ten hat ins Museumsdorf. Für Freunde des 
einfachen Essens liegen alle Rezepte auch 
zum Mitnehmen bereit. Ab 14.00 Uhr kön-
nen kleine und große Besucher Rübengeis-
ter schnitzen. Mit diesen ziehen die Kinder 
dann bei Anbruch der Dunkelheit im Mu-
seumsdorf von Haus zu Haus, wie zu alten 
Zeiten. Bereits ab dem 25. Oktober können 
Rüben an der Museumskasse gekauft und 
zu Hause geschnitzt werden. 
  

Fünfmal täglich raue Kost im Freilichtmuseum

unter anderem im Schaf- und Farrenstall aus 
Brittheim. Im Pestjahr 1646 folgt Waisenjun-
ge Krabat dem Ruf der Raben und findet 
Arbeit in einer Mühle mit düsterem Geheim-
nis: Der Müller unterweist seine Lehrlinge in 
schwarzer Magie. 
Der Eintritt für Erwachsene kostet 4,00 € 
zzgl. Museumseintritt, Kinder und Jugend-
liche sind bis 16 Jahren frei. Eine Voranmel-
dung unter shop.freilichtmuseum-neuhau-
sen.de ist erforderlich. 

Freilichtmuseum als märchenhafte Kulisse
 
Saisonkarten 2023 für das Freilichtmuse-
um – jetzt erhältlich!
So viele Zeitreisen wie Sie möchten kön-
nen Sie mit der Saisonkarte des Freilicht-
museums Neuhausen ob Eck erleben. Für 
nur 23 Euro (6 Euro für Jugendliche) kann 
das Museum vom 25. März bis zum 5. No-
vember 2023 so oft besucht werden wie Sie 
möchten. Genießen Sie das Museum mit 
zahlreichen Veranstaltungen in den drei Jah-
reszeiten Frühling, Sommer und Herbst. Er-
leben Sie den Bier- und Backtag, den Großen 
Fuhrmannstag, den Volksmusiktag und die 
große Kirbe. Auch verschenken kann man 
die Karten sehr gut, egal ob als Geburts-
tags- oder Weihnachtsgeschenk, das Ticket 
in die Vergangenheit kommt immer gut an. 
Die Karte gilt für den Eintritt ins Museum, 
Kurse und Führungen müssen extra dazu 
gebucht und bezahlt werden. 
Erhältlich sind die Saisonkarten ab sofort an 
der Museumskasse oder ab dem 7. Novem-
ber auch per Mail an 
info@freilichtmuseum-neuhausen.de! 

Veränderte Öffnungszeiten 
in den Herbstferien 
Die Museumssaison neigt sich dem Ende zu, 
es wird draußen früher dunkel und das Mu-
seum begibt sich langsam in die winterliche 
Ruhe. Das Museum hat deshalb verkürzte 
Öffnungszeiten: vom 1. November 2022 bis 
zum 6. November 2022 schließt das Muse-
um bereits um 17 Uhr. 

Neuer Elternkreis in VS-Schwen-
ningen hat großen Zulauf
Hier wird Eltern und Angehörigen von 
suchtkranken Kindern geholfen 
am 27.07.2022 wurde in VS-Schwennin-
gen ein neuer Elternkreis gegründet. Nach 
nur bereits sechs stattgefundenen Grup-
penabenden meldeten sich über 21 El-
tern und Angehörige und kommen regel-
mäßig in die Gruppe, weshalb wir einen 
größeren Gruppenraum suchen mussten. 
Der Elternkreis Rottweil  VS-Schwennin-

gen Tuttlingen trifft sich 14-tägig ab Mitt-
woch, 19.10.2022 um 19:30 Uhr im neuen 
Gruppenraum im Gemeindehaus Paulus, 
Reutestraße 43 in 78054 VS-Schwennin-
gen direkt am Paulusplatz zum Austausch. 
Viele Eltern merken an Ihrem Kind (Jugend-
liche) eine negative Veränderung und schie-
ben es zunächst auf die Pubertät und lassen 
so viel wichtige Zeit (meistens 2 -3 Jahre) 
verstreichen. Zeit, die sehr wichtig ist, da der 
Missbrauch von Drogen, Alkohol und Medi-
kamente im jugendlichen Alter das Wachs-
tum vom Gehirn sehr negativ beeinflusst. 
Eltern können gerade im jugendlichen Alter 
noch viel Einfluss nehmen. 
Aber leider werden hierbei unbewusst sehr 
viele Fehler gemacht, was dazu führt, dass die 
Jugendlichen „sich zu Mauern“ und wir Eltern 
letztendlich keinen Zugang mehr haben. 
Genau da setzt der Elternkreis an. Hier er-
fahren die Eltern den richtigen Umgang vor 
allem in der Kommunikation mit suchtge-
fährdeten Kindern. Je früher man in diese 
Gruppe geht um so besser kann geholfen 
werden. Es gibt zum Schutze der Teilnehmer 
Regeln, die von den Mitgliedern eingehal-
ten werden, müssen. Eine davon ist: Das, 
was in der Gruppe gesprochen wird, bleibt 
im Raum und darf nicht nach außen drin-
gen. So fühlen sich die Eltern und Angehöri-
ge in einem sicheren Raum und können sich 
austauschen, ohne sich verständnislosen 
oder anklagenden Bemerkungen aussetzen 
zu müssen. Die Gruppe wird derzeit noch 
unterstütz durch den 1. Vorsitzenden der 
BW-Landesvereinigung der Elternselbsthilfe 
e.V. 

Infos gibt es unter der Telefon-Nr. 
01722985886 oder unter 
info@elternkreis-rw-vs-tut.de   
  
 
Henriette Gärtner begeistert 
mit klassischer Musik 

Im Rahmen des Projekts „Rhapsody in 
School“ besuchte die Pianistin Henriette 
Gärtner mehrere Klassen am Martin-Hei-
degger-Gymnasium. Bei diesem Projekt 
besuchen Künstler*innen ehrenamtlich 
Schüler*innen in der Schule, um mit ihnen 
ins Gespräch zu kommen und um ihnen 
etwas aus ihrem Repertoire vorzuspielen. 
Ziel ist es, den Schüler*innen die direkte 
Begegnung mit Berufsmusiker*innen zu 
ermöglichen und ihnen zu vermitteln, wie 
anregend, freudig und erfüllend Musik wir-
ken kann. Gärtner, die selbst ihr Abitur am 
Martin-Heidegger-Gymnasium ablegte, hat-
te zwei Stücke für die Schüler*innen vorbe-
reitet: Mozarts Variationen zu dem französi-
schen Volkslied „Ah, vous dirai-je, maman“ 
und die Sonate „Les Adieux“ von Beethoven. 
Mit viel Ehrgeiz und Freude versuchten die 

Freilichtmuseum als märchenhafte Kulis-
se der KiSS-Ferienfilme 
Am Mittwoch, dem 2. November um 15 Uhr, 
zeigt das Freilichtmuseum die ARD-Mär-
chenverfilmung „Sterntaler“ aus dem Jahr 
2011. Einige Szenen wurden hierfür direkt 
im Museum gedreht: das Albdorf, das Ta-
gelöhnerhaus und der Haldenhof werden 
zum Schauplatz des Geschehens. Um ihr 
Dorf vor dem Hungertod zu bewahren, will 
die kleine Mina den grausamen König um 
Gnade anflehen. Auf der Reise verschenkt 
das gutherzige Kind seine letzte Habe. 
Mit „Krabat“ folgt am Donnerstag, dem 3. 
November um 15 Uhr, direkt das nächste 
Highlight. Im Jahr 2007 war der Cast um 
Daniel Brühl und David Kross für die Dreh-
arbeiten zu Krabat zu Gast im Freilichtmu-
seum Neuhausen ob Eck, gedreht wurde 
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Fünftklässler, die als letzte dran waren, he-
rauszufinden, wie viele Variationen Mozart 
verfasst hat. Aber nicht nur das Musikalische 
war für die Schüler*innen spannend, son-
dern auch die Einblicke, die sie in das Leben 
und den Werdegang der Musikerin erhiel-
ten. Musiklehrerin Susanne Pflumm-Hruza 
bedankte sich am Schluss ganz herzlich bei 
Henriette Gärtner dafür, dass sie sich einen 
ganzen Vormittag Zeit genommen hatte 
und den Klassen zeigte, wieviel Spaß klassi-
sche Musik machen kann. 
 
 

Kick-Off-Veranstaltung im Rah-
men des Modellprojekts „Weiter-
entwicklung der organisierten 
Einzelhelferinnen und Einzelhel-
fer im Vor- und Umfeld von Pfle-
ge“ in Baden-Württemberg 
Am 13. Oktober 2022 fand im Rahmen des 
Modellprojekts „Weiterentwicklung der or-
ganisierten Einzelhelferinnen und Einzel-
helfer im Vor- und Umfeld von Pflege“ in 
Pforzheim die Kick-Off-Veranstaltung statt. 
Ziel war es, die sieben Modellstandor-
te Bodenseekreis, Stadt Konstanz, Stadt 
Mannheim, Stadt Pforzheim, Landkreis 
Schwäbisch Hall, Landkreis Tuttlingen und 
Stadt Ulm mit ihren unterschiedlichen 
Konzepten und Schwerpunktsetzungen 
vorzustellen. Die Modellstandorte wurden 
im Sommer 2022 durch das Kuratorium 
Deutsche Altershilfe (KDA) für ihre Arbeit 
als Servicepunkte qualifiziert. Sie stehen seit 
September interessierten Unterstützungs-
bedürftigen und engagierten Einzelperso-
nen aus der Nachbarschaft beratend zur Seite. 
Neben dem allgemeinen Blick auf die Ziel-
setzung und den Umsetzungsstand des 
Modellprojektes präsentierten sich die Ser-
vicepunkte in einem Gallery-Walk. Die Ver-
anstaltung bot für die Mitwirkenden des 
Begleitgremiums und die Fördermittelgeber 
des Ministeriums für Soziales, Gesundheit 
und Integration des Landes Baden-Würt-
tembergs und der Pflegeversicherung die 
Möglichkeit des Austauschs und der Vernet-
zung mit den Servicepunkten. 
Im Rahmenprogramm wurden Slogans für 
das Projekt gesucht und der kreativste Ge-
winner-Spruch ausgewählt. Gewonnen hat: 
„Nicht allein – Einzelhelfer:in sein!“ 
Zum Modellprojekt: 
Im Modellprojekt „Weiterentwicklung der 
organisierten Einzelhelferinnen und Ein-
zelhelfer im Vor- und Umfeld von Pflege“ 
wird die Weiterentwicklung der Versor-
gungsstrukturen von Menschen mit Unter-
stützungs- und Hilfebedarf und ihren An-
gehörigen in Baden-Württemberg durch 
engagierte Einzelhelfer:innen erprobt. Als 
Koordinations- und Unterstützungsstruktur 
für diese Einzelhelfer:innen werden soge-
nannte Servicepunkte in bestehenden kom-
munal verorteten Einrichtungen und Orga-

nisationen Baden-Württembergs aufgebaut. 
Ziel des Projektes ist es, das Engage-
ment von Einzelhelfer:innen durch Ser-
vicepunkte zu erschließen und im Rah-
men der modellhaften Erprobung das 
Unterstützungsformat der Einzelhelfer:in-
nen sowie Unterstützung und Beglei-
tung durch Servicepunkte zu evaluieren. 
Website: www.modellprojekt-usta-bw.de 
Der Servicepunkt Tuttlingen ist bei der 
Fachstelle für Pflege und Selbsthilfe, Gar-
tenstraße 22, 78532 Tuttlingen angedockt. 
Interessierte können sich an folgende Ruf-
nummer: 07461/926 4610 oder per E-Mail 
an: fps@landkreis-tuttlingen.de wenden. 
Der nächste Qualifizierungskurs beginnt am 
14.01.2023. Rückfragen und Anmeldungen 
können ebenfalls gerne an die genannte 
E-Mail-Adresse geschickt werden.

Kochworkshop „After Work Cooking – 
entspannt den Feierabend genießen“ am 
9. November 2022 von 18:00 bis 21:00 
Uhr in Tuttlingen 
Zwischen Kinderbetreuung und Beruf kann 
es schnell mal hektisch werden. Dennoch 
soll der Genuss nicht zu kurz kommen. 
Beim Kochkurs „After Work Cooking“ erhal-
ten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
wertvolle Tipps und Tricks, wie sie schnell 
köstliche Gerichte, wie z.B. Champignon-
risotto, verschiedene Wraps, Fischtopf uvm. 
zaubern können – ohne dabei auf frische 
Zutaten und Ausgewogenheit verzichten zu 
müssen. 
Datum: Mittwoch, 09.11.2022, 18:00 - 
21:00 Uhr 
Ort: Schulküche, Fritz-Erler-Schule in 
Tuttlingen 
Kursleitung: Angelika Furrer, FO-
RUM Ernährung am Landwirtschaftsamt 
Tuttlingen 
Behältnisse für Kostproben sollten mitge-
bracht werden. Die Teilnahme ist kostenlos. 
Die Lebensmittelkosten werden auf die Teil-
nehmenden umgelegt (ca. 10 Euro) und bei 
der Kursleiterin bezahlt. 
Um Anmeldung beim FORUM Ernährung 
am Landwirtschaftsamt Tuttlingen wird ge-
beten: 
•	 unter	der	Telefonnummer 07461 926-
1300 oder 
•	 per	E-Mail (landwirtschaftsamt@land-
kreis-tuttlingen.de) sowie 
•	 über	das	Kontaktformular	auf	unserer	
Homepage (https://www.landkreis-tutt-
lingen.de/FORUM-Ernährung). Dort gibt es 
auch weitere Informationen und Kursange-
bote des FORUM Ernährung. 
  
 
Kostenloser Online-Kurs „Es-
sen am Familientisch – Ernäh-
rung nach dem 1. Lebensjahr“ 
am 7. November 2022 
Der Übergang von Babynahrung zur Fami-
lienkost macht Spaß und fordert die Kinder 
heraus, für sie neue und unbekannte Le-
bensmittel auszuprobieren und sich weiter-
zuentwickeln.
Das FORUM Ernährung am Landwirt-
schaftsamt in Tuttlingen bietet allen in-

teressierten Eltern die Möglichkeit, ganz 
bequem von zuhause aus mit Hilfe des ei-
genen digitalen Endgeräts am Online-Kurs 
rund um das Thema Essen und Trinken 
nach dem 1. Lebensjahr teilzunehmen. 
Im Rahmen des Online-Angebots „Essen 
am Familientisch – Ernährung nach dem 1. 
Lebensjahr“ am Montag, den 07.11.2022 
erfahren die Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer per Videokonferenz, wie eine kind-
gerechte Kost aufgebaut sein sollte und 
wie die Umstellung gelingt. Sie haben von 
20:00 bis 21:30 Uhr die Gelegenheit, sich 
über die Ernährung im Kleinkindalter zu 
informieren und offene Fragen zu klären. 
Eine Anmeldung beim Landwirtschaftsamt 
Tuttlingen unter der Telefonnummer 07461 
926-1300 oder E-Mail landwirtschaftsamt@
landkreis-tuttlingen.de ist erforderlich. 
Die Teilnahme ist kostenlos. Es sind keine 
besonderen Kenntnisse und technischen 
Voraussetzungen erforderlich. Weitere In-
formationen gibt es bei der Anmeldung. 
Weitere Termine sind auf unserer Homepage 
FORUM Ernährung zu finden: https://www.
landkreis-tuttlingen.de/FORUM-Ernährung

Wertstoffhöfe Geisingen und Mühlheim 
bleiben am 25. und 26. Oktober 2022 
geschlossen 
Der Wertstoffhof Geisingen bleibt wegen 
krankheitsbedingter Ausfällen am morgigen 
Dienstag, 25. Oktober 2022 geschlossen. 
Der Wertstoffhof Mühlheim wird ebenfalls 
durch krankheitsbedingte Ausfälle am Mitt-
woch, 26. Oktober 2022 geschlossen bleiben. 
Die Wertstoffhöfe und Grünguthöfe Al-
dingen und Tuttlingen sowie das Abfall-
zentrum Talheim sind weiterhin geöffnet, 
sodass in dringenden Fällen dort angelie-
fert werden kann. Dabei ist zu beachten, 
dass Grüngut ausschließlich in Aldingen 
oder Tuttlingen abgegeben werden kann. 
Die Anlagen Aldingen und Talheim ha-
ben von Montag bis Freitag von 8.00 
- 12.00 und 13.00 - 17.30 Uhr geöffnet. 
Die Anlage in Tuttlingen hat von Montag - 
Freitag von 12.00 - 17.00 Uhr geöffnet. 
Das Landratsamt Tuttlingen bittet um Be-
achtung und Verständnis. 
    
 

Das Landratsamt Tuttlingen in-
formiert: Betreuungsbehörde 
ist am Donnerstag, 27. Okto-
ber 2022 nicht erreichbar 
Aufgrund einer internen Fortbildung der 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Be-
treuungsbehörde des Landkreises Tutt-
lingen bleibt diese am Donnerstag, 27. 
Oktober 2022 den ganzen Tag für den 
Besucherverkehr geschlossen. Auch tele-
fonisch sind die Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter nur eingeschränkt zu erreichen. 
Hintergrund ist die umfassende Reform des 
Betreuungsrechts, die zum 1. Januar 2023 in 
Kraft treten wird. Hierdurch ergibt sich ein 
erhöhter Schulungsbedarf.
Das Landratsamt Tuttlingen bittet um Ver-
ständnis. 
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Herbst, Sonne und  
TheaterBahnhof - Wir haben 
immer mehr zu bieten!  
4. November, 19h 
Unser „Must see“ (ab 13 Jahren) - The-
aterclub 7 Actors zeigt: „Hausgemacht 
schmeckt‘s am besten!“  Fauler Zauber im 
Altersheim... da geht was nicht mit rech-
ten Dingen zu. Eins steht fest: Verwirrung, 
Grusel und Spannung kommen hier nicht 
zu kurz. Ein von den Spieler*innen ent-
wickeltes Theaterstück führt in die Ab-
gründe der maximalen Ausbeutung der 
zahlungskräftigen Klientel... Eintritt auf 
Spendenbasis, Dauer: 55 Min, 19h Ach-
tung, Achtung schöne Aussicht! Am So 6. 
November um 19 Uhr Wiederholung we-
gen großer Nachfrage:“Schöne Biester“  
(für Erwachsene u. Jugendliche ab 16) 
Bonifatia, Himmels-Gesandte, und Malefiz, 
Höllendiener, treffen sich wieder einmal auf 
der Erde zum Wetten – um Menschensee-
len... Denn sie haben diebische Freude dar-
an, menschliche Schicksale zu manipulieren. 
Versuchskaninchen heute sind Die Schöne 
und das Biest. Ein himmlischer Höllenspaß 
auf Erden, voller überraschender Wendun-
gen und „Spaßfaktor 10“. Dargestellt mit 
Masken u. Marionetten, peppigen Reimen, 
flotten Gesängen und einer barocken Mini-
aturbühne. Spieldauer: 70 Minuten, Eintritt 
18,-€. 

Erfahrungsgemäß sind die Aufführun-
gen unserer Stücke sehr schnell ausver-
kauft. Darum empfehlen wir zeitnahe 
TICKET-Reservierung: 0171-805 8869 
// 07463-258 0007 oder service@the-
ater-bahnhof.de Auch in den Herbst-
ferien gibt‘s hier richtig was zu tun:  
01.-04.November Workshop „Modell-
bau/Miniaturtheater - Bau und Spiel“  
für Erwachsene und Jugendliche ab 14, 
besonders interessant auch für Erzie-
her*innen und Pädagog*innen.Exemp-
larisch arbeiten wir zum Thema «Hänsel 
& Gretel». Wir leiten bei jedem Schritt 
an, erstellen Figuren, bauen ein Thea-
terchen, das man überall hin mitneh-
men kann, bekommen Text und Musik 
- und los auf die Bühne, Vorhang auf! 
Täglich 10-13h // Kursgebühr: 100,- € 
31.Okt-4.Nov jeweils 10h-13h Workshop  
„Schauspiel“ (für Jugendliche ab 13): 

Machen, schauen, lachen ...  erfahren, war-
um wir wann-wie-wirken. Wie gebe ich mich 
bei Verhandlungen, wie signalisiere ich Zu- 
oder Abneigung, wie stehe stehe ich im Le-
ben ich meine Frau oder meinen Mann? Wir 
entwickeln in geschütztem Rahmen Präsenz 
und Körperbewusstsein, gestalten mit Ges-
tik, Körper- u. Stimmausdruck. Teilnehmer 
brauchen nichts außer: Spielfreude, beque-
me Kleidung, Verpflegung/ Getränk für die 
Pausen! 
TheaterBahnhof Mühlheim 
Mehr als nur Theater! 

Thementag am  
30. Oktober 2022 
Führung: Licht und 
Wärme. 

Wir stellen uns heute das Mittelalter oft 
dunkel und kalt vor. Auch wenn der Son-
nenlauf damals den Lebensrhythmus be-
stimmte, zeigt der St. Galler Klosterplan, 
dass an vielen Stellen im Kloster Feu-
er und Lichter brannten und den Men-
schen Helligkeit und Wärme spendeten. 
An diesem Tag sind auf dem Campus Galli 
verschiedene Beleuchtungen und der Um-
gang mit Wärme zu erleben. Die spezielle 
Themenführung gibt einen Einblick, mit 
welchen Mitteln die Menschen im Frühmit-
telalter Helligkeit erzeugten und heizten, 
wie und wo in einem Kloster Licht und Wär-
me gebraucht wurden, und welche Rolle sie 
im Tageslauf der Mönche und Nonnen und 
in ihrer religiösen Lebensweise spielten.
Wann: 30.10.2022, jeweils 12.00 Uhr und 
14.15 Uhr / Dauer: 90 min
Kosten: 4 € pro Person zzgl. Eintritt (Anmel-
dung möglich unter 07575 206-1423)
www.campus-galli.de 

Die Mozarts – Wunderkinder auf Reisen 
Wanderausstellung noch bis zum 30.10.2022 
im Schloss Meßkirch
Die Ausstellung der Südwestdeutschen Mo-
zart Gesellschaft e.V., die die „Wunderkin-
dreise“ der Mozarts zwischen 1763 und 1766 
in Bildern und Texten festhält, macht auf der 
Rückreise nach Salzburg Station in Meßkirch. 
Am 6. Juni 1763 verließ die Familie Mozart 
ihre Heimatstadt Salzburg, um eine drei-
einhalb jährige Westeuropa Reise anzu-
treten. Der Weg führte sie über München, 
Augsburg, Ulm, Mannheim und Frankfurt, 
wo der 14-jährige Goethe die Wunderkin-
der Wolfgang und seine um 5 Jahre ältere 
Schwester Nannerl persönlich erlebte, über 
Köln nach Brüssel, Paris und London, dann 
wieder über Holland, Belgien, Frankreich 
und die Schweiz durch den Süden des heu-
tigen Baden-Württemberg zurück nach 
Salzburg, wo man am 29.November 1766 

ankam. Ziel der Reise, vom Vater Leopold or-
ganisiert, war es, die Kinder an den großen 
europäischen Höfen berühmt zu machen. 
Das 25 jährige Bestehen der Südwestdeut-
schen Mozart Gesellschaft e.V. im Jahr 2019 
war der Anlass, diese Wanderausstellung 
zusammen mit der Internationalen Stif-
tung Mozarteum Salzburg zu kuratieren. 
Die Mozart Ausstellung ist im Schloss Meß-
kirch noch bis zum 30. Oktober 2022, jeweils 
von Freitag bis Sonntag von 14 bis 17 Uhr zu 
sehen. 
 
  

Kleintierzuchtverein C 280 
Meßkirch u. Umgebung e.V. 
„Dreiländer-Schau 
Meßkirch.-Kaninchen-Geflügel 2022“
Am Samstag, 05.11.22 und Sonntag, 
06.11.2022 findet in der Meßkircher Stadt-
halle eine Dreiländer-Schau mit Kreis-Jung-
tierschau des Kreisverbandes Konstanz der 
Kleintierzuchtvereine Meßkirch, Stockach u. 
Krauchenwies statt. Auf die Besucher wartet 
eine interessante Kleintierschau mit 400 Ka-
ninchen und Geflügel verschiedener Rassen 
und Farbenschläge. Mit dabei sind wieder 
Züchter aus der Schweiz und Österreich mit 
Kleinrexen und heimischen Rassekaninchen 
die teilweise nach dem Europa-Standard be-
wertet werden.
Die Frauengruppen im KV Konstanz zeigen 
mit einer Erzeugnis-Schau Ihre Kunstwer-
ke aus Kaninchenfellen. Die Schau ist am 
Samstag von 10.00 Uhr bis 18.00 Uhr und 
am Sonntag von 10.00 Uhr bis 17.00 Uhr ge-
öffnet.
Am Samstag nachmittags findet eine Tierbe-
sprechung mit Preisrichtern für die Züchter-
jugend des KV Konstanz statt.
Am Sonntag ab 11.00 Uhr sorgt die bekann-
te „Blaskapelle Peng“ mit einem Frühschop-
penkonzert für gute Stimmung.
An beiden Tagen gibt es leckeres Mittages-
sen, Kaffee und Kuchen und große Tombola.
Die Vereine laden alle Freunde der Kleintier-
zucht und die gesamte Bevölkerung zum 
Besuch der Schau ein. 

Ende des 
redaktionellen Teils



Zahnarztpraxis Dr. Manuel Haug
Kolbinger Straße 1 ▪  78570 Mühlheim

Tel. 07463 / 78 02  ▪  Fax 07463 / 86 35

Die Praxis ist vom
31.10. bis 04.11.2022

geschlossen.
Vertretung in dringenden Notfällen übernimmt

Zahnarzt Volker Barth in Tuttlingen, Tel.: 07461 / 964 45 33
Am Wochenende sowie am Feiertag erfragen Sie den  
zuständigen Notdienst unter Tel.: 0180 / 322 25 55 25

3-Zimmer-Wohnung in Gosheim
72 qm, Stellplatz zu vermieten.

 

Telefon 0172 - 2 08 32 92

Zu verkaufen für Skoda Oktavia!
4 Winterreifen Hankook

16 Zoll mit Alu-Felgen, 360,- € VB, nur Abholung. Einen Winter
gefahren! Und Gummimatten-Set 20,- €, nur Abholung.

Tel. 0151 59 49 10 66

EFH  •  78567 Fridingen a. d. Donau
HUNDEFREUNDLICH und IDYLLE PUR! 

Eins. ang. mit schönem Garten + Fernblick, Sackgasse 
 + Gar./Stpl., ca. 124/160 m² Wfl. + 35 m² Nfl., 433 m² Grdst. 

Angebaut und erneuert 1986. Optimale Holzheizung! 
Sofort einziehen und sich wohlfühlen!

Jetzt nur € 295.000 – oder Miete € 840 + NK
Helga.frid@web.de   •   Tel. 0172 3167 879

Suchen Haushaltshilfe
 13 €/Std. in Königsheim für Kehr-und Putzarbeiten,

 2-3 Std./Woche. Bei Interesse bitte Mail an 
familiefesseler@gmx.de

EFH 78567 Fridingen a. d. Donau
IDYLLE PUR mit schönem Garten + Fernblick, Sackgasse
+ Gar./Stpl. ca. 160 m² Wfl. + 35 m² Nfl., 433 m² Grdst. 
Angebaut und erneuert 1986.  
Sofort einziehen und sich wohlfühlen! Nur € 295.000,-

Helga.frid@web.de  •  Handy 0173-3 16 78 79

  Herzlichen Dank
  allen die gemeinsam mit uns Abschied  
  nahmen von

     Karl Kehrmüller
  Besonderer Dank gilt:
  -        Herrn Dr. Robert Fazzio für die 

 würdige Gestaltung der Trauerfeier
  -      dem Kirchenchor für die musikalische  

     Umrahmung
  -      Dr. Kappeler und seinem Team für die  

jahrelange  Betreuung
	 	 -							dem	Pflegedienst	Ferencak	und	 

 seinem Personal für die liebevolle 
Pflege

  -      Harald Maier Ergotherapie  
und Egon Wiedemann Physiotherapeut

Für jeden Händedruck, jede freundschaftliche Umarmung, die 
überaus zahlreichen Beileidsbekundungen in Wort und Schrift.

 Anni, Jürgen, Günter und Werner

Herzlichen Dank

sagen wir allen, die unsere liebe Verstorbene 

Anna Kohli
auf ihrem letzten Weg begleitet haben.

Ein besonderer Dank gilt:
– Herrn Pfarrer Billharz für die würdevolle Gestaltung
 der Trauerfeier
– der Gemeinscha� spraxis Dr. Munoz, Dr. Renner
 für die ärztliche Betreuung
– der Diakonie Schwarzwald-Baar und der 
 Nachbarscha� shilfe für die liebevolle Pfl ege  
– für alle Gebete, für die liebevoll geschriebenen 
 Worte und Trauerspenden

Worndorf,  Franz Kohli
im Oktober 2022  mit Familien



LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!

REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

zutaten 
FÜR 1 GR. BROTLAIB BZW. 4 PORTIONEN
GESALZENES QUITTENBROT
200 g frische Quitte, geschält 
1 kg Dinkelvollkornmehl 
80 g Sonnenblumenkerne 
80 g Sesam 
1 gestr. Esslöffel Salz 
40 g Hefe 
1 l lauwarmes Wasser

KASTANIEN-APFEL-TRAUBEN-BLATTSALAT
300 g Esskastanien, geschält, vakuumverpackt
1 l Gemüsebrühe
40 g Pfefferkörner (ganz)
Chili (frisch oder getrocknet)
4 Handvoll Champignons, gesäubert
1 gr. Zwiebel, geschält, klein gehackt
2 - 4 Knoblauchzehen, geschält, klein gehackt
Butter, etwas Salz
1 Kopf grüner Blattsalat, gerüstet, lose
2 säuerliche Äpfel, gewaschen, entkernt 
1 Birne, gewaschen, entkernt
200 g blaue Trauben (kernlos), gewaschen, halbiert
200 g Black Cherry-Tomaten, gewaschen, halbiert
1/2 Bund Schnittlauch, grob geschnitten

VINAIGRETTE
10 EL Essig, 8 EL Olivenöl, 200 ml Apfelsaft
Salz, Pfeffer

Gesalzenes Quittenbrot 

mit Kastanien-Apfel-Birnen-Trauben-Blattsalat 

Zubereitung
GESALZENES QUITTENBROT: 
Backofen auf 190° C vorheizen. Quitten in heißem Was-
ser weich kochen. Dinkelvollkornmehl in eine Schüssel 
geben, Sonnenblumenkerne, Sesam und Salz dazu und 
alles vermischen. Hefe einbröseln, Wasser dazu gießen 
und gut verrühren. Quitte(n) mit der Hand zerdrücken 
und dazu geben. Teig ca. 45 Minuten gehen lassen. 
Dann 1 Brotlaib formen, auf ein gut gefettetes Backblech 
geben und im Backofen bei 190° C ca. 30 - 35 Minuten 
backen.

KASTANIEN-APFEL-TRAUBEN-BLATTSALAT: 
In einem Topf 1 l Gemüsebrühe (nach Packungsanwei-
sung) vorbereiten, diese mit den Pfefferkörnern und Chili 
gut würzen. Die Kastanien dazu geben, alles aufkochen. 
Nach Erreichen des Siedepunkts 1 Min. weiterkochen 
lassen. Nun den Topf vom Herd nehmen, ca. 20 - 30 
Minuten stehen und ziehen lassen. Kastanien herausneh-
men, abkühlen lassen.
Für die VINAIGRETTE nur einfach alle Zutaten miteinan-
der vermischen - fertig!
Äpfel in kleine Stücke schneiden, Birne grob raspeln.
Zwiebel und Knoblauch in der Butter ca. 2 Minuten lang 
andünsten. Champignons in etwas dickere Scheiben 
hobeln, dazu geben, mit Salz und Pfeffer aus der Mühle 
würzen. Alles zusammen ca. 3 Minuten unter stetem 
Schwenken weiter anbraten.
Die Salatblätter in eine große Schüssel geben. Apfelstück-
chen, Birnenraspeln, Black Cherry-Tomaten und Trauben 
vorsichtig unter die Salatblätter heben. Vinaigrette dar-
über tröpfeln lassen und alles vorsichtig vermischen, bei 
Bedarf nachwürzen. Kastanien (bis auf 4 Stück) mit einer 
Gabel leicht zerdrücken und auf den Salat geben. Darauf 
wiederum die noch lauwarmen Champignons legen.
Den herbstlich bunten Salat mit Schnittlauch bestreuen 
und mit den 4 Kastanien dekorieren, sofort servieren. 
Gesalzenes Quittenbrot (in Scheiben geschnitten) 
dazureichen.
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Tipps & Tricks
Wer frische Esskastanien oder Maronen 

(statt vakuumierter Ware) verwenden 

möchte, kann die „Herbstfrucht“, die im 

Übrigen zur Familie der Nüsse zählt, mit einem 

Gemüsemesser auf der gewölbten Seite kreuz-

weise einschneiden. Dann entweder im Backofen 

15 bis 20 Minuten bei 160 Grad backen oder 20 

Minuten in kochendes Salzwasser legen. Nach 

dem Backen 10 Minuten lang mit einem 

angefeuchteten Geschirrhandtuch 

abdecken, damit sich die Schale 

gut löst. 



Hausarztpraxis Dr. Kappeler
Unsere Praxis ist geschlossen vom

31.10.2022 bis 04.11.2022
Vertretungen in dringenden Fällen:
E. Lischerong, Dres. Lux/Schletterer, Dr. Olpp

WIR SUCHEN DICH!
Du bist mindestens 13 Jahre alt und möchtest dir etwas dazuverdienen? 
Dann starte jetzt durch als Zusteller (m/w/d) für die Prospekt- und/oder Anzeigenblatt-
verteilung in Nendingen rund um Blasiuskapelle oder Brühlstr.!
Bewirb dich online: www.psg-bw.de/bewerben
Bei Fragen: 0800 / 999 5 666

psg Presse- und Verteilservice Baden-Württemberg GmbH

Hausmeister m/w/d  
für Hausmeistertätigkeiten, Gartenarbeit  

und Winterdienst auf 520 €-Basis 
oder in Teilzeit (20-25 Std./Woche) gesucht.  

 

Pauli Zahntechnik GmbH
Griesweg 29, 78570 Mühlheim, Telefon 07463/8031

Petra Schmidt 
Autogenes Training, Beratung
www.positiveherzenswege.de    Burgstallweg 12     78567 Fridingen

Beginn neuer Grundkurse: 8 Abende, 1 x wöchtl. 1,5 Std., 19.30 Uhr

Kurs 1: ab Montag 7.11.22      Kurs 2: ab Donnerstag 10.11.22 
(Kleingruppe 2 bis 4 TN, Ausweichtermine: Freitagmorgens 9-10.30 Uhr)

  Neue Wege der Heilung, Neue Wege der Entspannung, Neue 
Wege für ein Leben im Einklang von Geist, Seele und Körper 

  Weitere Angebote: Übungsabende für Entspannung &  
Meditation, Gesprächs-, und Inspirationstreffen, Visionboard- 
Workshop, ganzheitliches Essenz-, und Lebenskraftcoaching                                                                       

Herzliche Einladung, ich freue mich sehr.   
Anfragen unter 07463/99 11 55 oder /2990185 
oder an petra-schmidt@positiveherzenswege.de 



26563

Herrenmode

... zieht Männer an
Hauptstraße 2  •  78333 Stockach

2 HOSEN  
99,90 €
2 HEMDEN  
49,90 €

Herstellerverkauf
•	 Pullunder,	Strickjacken	und	Westen	 	
für	Damen	und	Herren	

•	 Wollfilzjacken	und	Wollfilzmäntel	
•	 Mützen/Stirnbänder/Handschuhe/Schals	

72479 STRASSBERG
Tel. 0171-8356288

Auf dem Krämermarkt in Mühlheim, Samstag, 29. Okt.  

Ab einem Einkauf von 30,- €
erhalten Sie ein kleines Dankeschön.Gutschein

Erster Preisbinokel der Saison
Wo? Am Freitag 04.11.2022 im Sportheim des SV Fridingen,  

Beginn 19.30 Uhr.  
1. Patz 100,- €, 2. Platz 50,- € sowie Sachpreise 

 

 Über Ihren Besuch freut sich der SV Fridingen.



Ihr Tanzorchester der Spitzenklasse
Oliver Schulz Band

Tanz im Herbst inkl. Sektempfang und Häppchen-Buffet.

Samstag 12.11.2022 20 Uhr,
Homburg Halle Neuhausen.

Vorverkauf Bäckerei Wölki und Metzgerei Glöckler 

     Wir suchen

Verstärkung
  für unser Team
Für unsere Praxis in Neuhausen ob Eck
suchen wir ab sofort einen

Physiotherapeuten m/w/d
in Vollzeit oder Teilzeit.
Wir bieten eine abwechslungsreiche, vielseitige, physio- 
therapeutische Tätigkeit in einem harmonischen Arbeitsklima.
Bei Interesse senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen bitte an
Christian Wiedemann
Dornerstraße 22 • 78579 Neuhausen ob Eck
info@praxis-wiedemann.com
Telefon für Rückfragen: 07467-753

SERVICE RUND UM DIE UHR

BLÄTTERN SIE ONLINE
Alle Amts-, Mitteilungs- und Infoblätter auch 
unter www.primo-stockach.de abrufen und durchblättern. 





Kommen Sie in unser Team!

•   Voll-, Teilzeit oder Minijob
•   Keine Sonntagsarbeit
Sie mögen Fleisch und Wurst, dann sind Sie bei uns im Team mit 
familiärem Arbeitsklima und fairer Bezahlung genau richtig!

Metzgerei Frick Vertriebs GmbH
Bahnhofstraße 13 | 72505 Krauchenwies
Telefon: 07576 96110 | Silke Frick
E-Mail: info@metzgerei-frick.de

Bewerbung und Fragen bitte an:

Wir stellen ein:  • Fachverkäufer (m/w/d)
  • Quereinsteiger im Verkauf (m/w/d)
in unseren Filialen im REWE Fridingen und in Tuttlingen

Suche überdachten Abstellplatz 
 für Gerüst und Hänger.

Telefon 0 74 67 / 7 94 oder 0170 - 1 40 75 58

Wohnung zu vermieten:
78567 Fridingen, Dickenloch,

103 m2; 3,5 Zimmer, große Terrasse und Garage,
ab sofort frei.

Bei Interesse E-Mail: Wohn6ungFrid@web.de

Nachhilfe
Kl. 4 bis zum Abi

Ma, De, Eng. sehr preiswert.
(gewerblich) 015792463601

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.



 Gashof Hirsch 78570 Mühlheim an der Donau    
Hauptstraße 6  •  Telefon 0 74 63 / 4 98 

Halloween-Party 
mit "DJ Toscana" 

am 31.10.2022, Einlass ab 18.30 Uhr  
Um Reservierrung wird gebeten!!

NICHT VERPASSEN! Unser Anzeigenannahmeschluss für diese Ausgabe: 

montags um 14:00 Uhr an anzeigen@primo-stockach.de



SCHREINEREI LÖHLE GmbH
Zollerstraße 2 | D-78567 Fridingen
Tel. 07463/9 73 33
www.schreinerei-loehle.de

Traumbäder mit Stil und Funktion

Besuchen Sie unsere 

Ausstellung!

Die junge Frau (blaues Auto), die meinen 

Geldbeutel gefunden und zurückgegeben hat,  
möchte uns bitte anrufen. Tel. 07777 93 87 39



Zur Verstärkung unseres Kindergartenteams suchen wir

zum frühestmöglichen Zeitpunkt 

1 Erzieher/in (m/w/d)
befristet als Elternzeitvertretung in Teilzeit (50 %).

Das können wir Ihnen bieten:

•  Ein Kindergarten mit einer Gruppe mit Kindern im Alter von 
2 ¾ - 6 Jahren und eine Krippengruppe mit Kindern ab einem Jahr

• Ein freundliches Arbeitsumfeld mit guten Arbeitsbedingungen

•  Ein sehr nettes und motiviertes Team von Erzieherinnen und 
engagierten Eltern

•  Regelmäßige und wertige Fortbildungen

Damit können Sie uns begeistern:

• Fachliche Kompetenz und Engagement 

• Ausbildung oder Lehrgänge 

•  Herzlichkeit, Geduld und Einfühlungsvermögen im Umgang 
mit unseren Kindern und Eltern 

•  Interesse an einer beständigen Weiterentwicklung unserer Einrichtung

Sie sind interessiert? Ihre Bewerbung senden Sie an die Gemeinde 
Königsheim, Hauptstraße 3, 78598 Königsheim.

Für Rücksprachen steht Ihnen Herr Bürgermeister Konstantin Braun,
Tel. 07429/2327 gerne zur Verfügung.

€
Fam. Frey und Güthlin, 79361 Sasbach-Leiselheim

Tel. 0 76 42 / 92 89 20






